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[bookmark: _GoBack]ПРОГРАММА
межвузовской научно-методической конференции 
студентов и молодых учёных 
«Двигательная культура студенческой молодёжи»
	Дата проведения:
	18.04.2024

	Место проведения:
	Учреждение образования 
«Гродненский государственный медицинский университет» 
(г. Гродно, ул. Горького, 80, ауд. 9).

	Регистрация участников: 
	9.30 – 10.00

	Время проведения:
	10.00 – 14.00



	Время
	Название доклада
	Докладчики

	Председатель:
	Снежицкий П.В., канд. пед. наук, доц.

	Секретарь:
	Кандаракова Н.А.

	10.00 – 10.10
	Открытие конференции
	

	10.10 – 10.20
	Употребление и влияние спортивных добавок на организм молодого поколения
	Белецкая А.Д., студент факультета биологии и экологии УО «Гродненский государственный университет имени Янки Купалы» (далее ГрГУ им. Я.Купалы) (г. Гродно, Беларусь)

	10.20 – 10.30
	Физическая культура как инструмент профилактики эмоционального выгорания у студентов
	Давыдик Е.В., студент педагогического факультета ГрГУ им. Я.Купалы

	10.30 – 10.40
	Влияние экстрагенитальных и гинекологических заболеваний матери на соматическое состояние новорожденных
	Добровольская Е.Д., студент педиатрического факультета ГрГМУ

	10.40 – 10.50
	Влияние занятий физическими упражнениями на успеваемость студентов
	Иодко Ю.А., студент лечебного факультета ГрГМУ

	10.50 – 11.00
	Влияние никотиновой зависимости беременных женщин на соматическое состояние новорожденных
	Поливанов В.С., студент педиатрического факультета ГрГМУ

	11.00 – 11.10
	Опрос единоборцев о потреблении макронутриентов в рационе питания при высоких физических нагрузках
	Селедкова Ю.А., младший научный сотрудник Федерального Государственного Бюджетного Учреждения Науки (Федеральный Исследовательский Центр), РФ

	11.10– 11.20
	Военно-прикладная подготовка на занятиях пешеходным туризмом в УВО 
	Снежицкий М.П., преподаватель кафедры физического воспитания и спорта ГрГУ им. Я.Купалы

	11.20 – 11.30
	Мониторинг проблем здорового образа жизни современной студенческой молодежи
	Заяц М.Е., студент лечебного факультета ГрГМУ

	11.30 – 10.40
	Двигательная активность как основа здорового образа жизни студентов
	Мотуз Е.П., студент лечебного факультета
ГрГМУ

	11.40 – 11.50
	Профилактика ожирения и избыточной массы тела с помощью физической культуры
	Королев Я.Р., студент лечебного факультета ГрГМУ

	11.50 – 12.00
	Физическая реабилитация при пролапсе митрального клапана
	Гайнулина Е.В., студент педиатрического факультета ГрГМУ

	12.00 – 12.10
	Влияние физической нагрузки на сердечно-сосудистую систему студентов специальной медицинской и лечебной групп
	Ильючик Т.И., студент лечебного факультета ГрГМУ

	12.10 – 12.20
	Комплекс физических упражнений и коррекция здоровья при пиелонефрите 
	Лишанкова В.М., студент медико-диагностического факультета ГрГМУ

	12.20 – 12.30
	Лечебная физкультура при переломах шейки бедра
	Лапата И.С., студент педиатрического факультета ГрГМУ

	12.30 – 12.40
	Эффективность методики В.Д.Гитта при сколиозе
	Спиряева Ж.С., студент медико-диагностического факультета ГрГМУ

	12.40 – 12.50
	Причины, развитие, профилактика и средства физической реабилитации при заболевании миопия
	Шкляр Л.А., студент педиатрического факультета ГрГМУ

	12.50 – 13.30
	Дискуссия. Подведение итогов конференции



