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На шаг ближе к профессии врача!
В Гродненском государственном 

медицинском университете состоялось 
 предварительное распределение выпускников 

  Первое рабочее место
выбрали студенты лечебного,
медико-диагностического, ме-
дико-психологического и пе-
диатрического факультетов.

  Всего распределению или
направлению на работу в
этом году подлежат порядка
510 студентов Гродненского
государственного меди-
цинского университета. 

   Самый многочисленный –
лечебный факультет, на свое
первое рабочее место
отправятся 264 выпускника;
педиатрический факультет –
117 студентов; медико-
психологический – 81
студент; медико-
диагностический – 49
студентов.

   Предварительное распределение состоялось 20 февраля. Участие в нем приняли начальник главного
управления организационно-кадровой работы и профессионального образования Министерства
здравоохранения Республики Беларусь Ольга Николаевна Колюпанова, начальник главного управления
здравоохранения Гродненского облисполкома Людмила Николаевна Кеда, главные врачи медицинских
учреждений, а также представители управлений здравоохранения.

   Процедуру предварительного распределения первыми начали шестикурсники лечебного факультета
ГрГМУ. Первоочередное право на распределение у выпускников, включенных в Банк одаренной
молодежи. Далее идут студенты с целевым направлением, студенты бюджетной формы обучения и те,
кто обучается на платной основе.

Продолжение темы на странице 2
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– Предварительное распределение – это
знаковое событие для выпускников, которые
знакомятся со своим первым рабочим местом, –
отметил ректор ГрГМУ Игорь Георгиевич Жук, –
Студенты заранее ознакомлены с вакансиями,
знают какие востребованы специалисты и с
учетом требований наших нормативных актов,
соблюдая очередность, проводится распре-
деление. Традиционно на нем присутствуют
представители всех главных управлений
здравоохранения.

   По словам ректора, университет, как и
практическое здравоохранение, заинтересованы в
том, чтобы максимально укомплектовать
вакантные места, а также предоставить
выпускникам те рабочие места, где созданы все
условия для дальнейшей их самореализации и
карьерного роста.  

   Игорь Георгиевич подчеркнул, что руководство университета, деканы и сотрудники факультетов проводят
большую организационно-разъяснительную работу: знакомят выпускников с вакансиями, выясняют
предпочтения выпускников, помогают организовать работу прохождения интернатуры.

     Окончательное распределение выпускников Гродненского государственного медицинского университета
запланировано 27 марта 2024 года.

Праздник мужества и отваги! 
Гродненский медуниверситет принял участие в мероприятиях, 

посвященных Дню защитников Отечества и Вооруженных Сил Республики Беларусь

   23 февраля в Республике Беларусь отметили
День защитников Отечества и Вооруженных Сил.

   Праздник начался с возложения венков и цветов к
братской могиле советским воинам и партизанам,
погибшим в годы Великой Отечественной войны.
Участие в церемонии приняли представители
областной и городских властей, депутатского
корпуса, организаций и учреждений Гродненщины,
актив общественных объединений. 

   Ректор Гродненского государственного меди-
цинского университета Игорь Георгиевич Жук и
начальник военной кафедры, полковник м/с
Владимир Александрович Новоселецкий возложили
цветы и венки к братской могиле. Минутой
молчания почтили память павших героев, тех, кто
принес мир и спокойствие на нашу родную землю.
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Наша общая боль и утрата.

Наталья КОНОВОД
Фото: Яна ЗАКОННИКОВА

В Гродненском медуниверситете прошёл
круглый стол, посвящённый Дню памяти
воинов-интернационалистов 

   Ежегодно 15 февраля в Республике Беларусь отмечается День
памяти воинов-интернационалистов. Именно в этот день, 35 лет
назад, в 1989 году последняя колонна советских войск покинула
территорию Афганистана.

   15 февраля в Гродненском государственном медицинском
университете прошёл традиционный круглый стол «Диалог
поколений. Вечно молодые сердца», посвященный Дню памяти
воинов-интернационалистов, организаторами которого выступили
гражданско-патриотический клуб, отдел воспитательной работы с
молодежью, студенческий клуб ГрГМУ. Среди почётных гостей
были те, кто прошёл афганскую войну, а также сотрудники нашего
вуза, которые выполняли свой интернациональный долг в разных
точках боевых действий.
   С приветственным словом к присутствующим обратился ректор ГрГМУ Игорь Георгиевич Жук. Он отметил, что
День памяти воинов-интернационалистов, это важная дата в нашей истории.

– Воины-интернационалисты в разных боевых точках делали всё, чтобы защитить свободу, независимость и
мир. Идёт много дискуссий среди политологов, историков, учёных, изучающих события той войны и, тем не
менее – это исторический факт. Это наше прошлое, которое нельзя скрыть, наша история, о которой не
стоит замалчивать, нужно честно, откровенно говорить об этом, – подчеркнул ректор. – Когда началась война в
Афганистане, мы, тогдашняя молодёжь, получали мало информации. Многое скрывалось, считалось ненужным, и
только после вывода советских войск из Афганистана, открылись все героические и трагические дни этой
войны.

   9 лет 1 месяц и 18 дней продолжались жестокие
сражения. В неимоверно трудных условиях боевой жизни,
ежечасно подвергаясь смертельной опасности, советские
солдаты сохраняли верность военной присяге, воинскому и
человеческому долгу. Свыше 15 тысяч советских воинов
погибли на чужой земле, 6 тысяч скончались впоследствии
от ран и болезней, сотни человек пропали без вести.

   19 декабря 2023 года Президент Республики Беларусь
Александр Григорьевич Лукашенко подписал Указ № 403 
«Об установлении юбилейной медали в связи с 35-летием
вывода советских войск из Афганистана».    И во время
круглого стола, Игорь Георгиевич вручил их воинам-
интернационалистам.

   Продолжилось празднование торжественным
собранием в стенах вуза.  В рамках торжества за
усердие и отличие по службе, достигнутые успехи в
служебной деятельности, проявленную при этом
разумную инициативу и в связи с Днем защитников
Отечества и Вооруженных Сил Республики Беларусь
были вручены почетные грамоты и благодарности
сотрудникам военной кафедры ГрГМУ.

   Во время торжественного собрания за
плодотворный труд в области военного образования,
образцовое исполнение служебных обязанностей,
примерную дисциплину и в связи с Днем защитников
Отечества и Вооруженных Сил Республики Беларусь
почетной грамотой награжден доцент военной
кафедры, председатель ветеранской организации
университета, полковник медицинской службы в от-

ставке, кандидат медицинских наук Василий Михайлович Ивашин.

   Благодарности и грамоты также получили активные студенты, проходящие обучение на военной кафедре
по программе военной подготовки. В адрес виновников торжества прозвучали слова благодарности и теплые
пожелания от общественных объединений и организаций вуза. Завершилось торжество праздничным
концертом. Наталья КОНОВОД

Фото: Татьяна ВЕЛЁНДА
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Диалоговая площадка с помощником Президента – 
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Виктор Александрович Снежицкий 
награжден юбилейной медалью 

«300 лет Российской академии наук» 
   8 февраля профессор 1-й кафедры внутренних болезней Виктор
Александрович Снежицкий принял участие в торжественных
мероприятиях, посвящённых 300-летию Российской академии
наук, в Государственном Кремлёвском дворце.

   В ходе встречи с руководством отделения медицинских наук
РАН Виктор Александрович был награжден юбилейной медалью
«300 лет Российской академии наук».

   Поздравляем Виктора Александровича с получением награды,
которая является прямым подтверждением высоких
профессиональных и личностных качеств!

   21 февраля в Гродненском медуниверситете прошла
диалоговая площадка с помощником Президента –
инспектором по Гродненской области Юрием
Хаджимуратовичем Караевым. Темой встречи стала
электоральная кампания. 
– Электоральная кампания – важное для нашей
страны событие. В свою очередь, наше руководство
встречается с трудовыми коллективами, молодежью,
студенчеством и разъясняет, как проходит и для
чего нужен этот процесс, – отметил Юрий
Хаджимуратович, – в нашей стране, каждый, дости-
гший восемнадцатилетнего возраста имеет право
участвовать в выборах. И важно, прежде чем сделать
свой выбор, отдать голос за того или иного
кандидата, внимательно изучить его биографию,
трудовой путь, сферу деятельности. Ведь именно 

этот человек в дальнейшем будет представлять ваши интересы, участвовать в жизни и развития
страны.
   Помощник Президента в ходе диалоговой площадки подробно рассказал о деятельности и структуре
Палаты представителей Национального собрания, областных, городских, районных и сельских советов.
Ключевой акцент был сделан на роли депутатов, их деятельности, распределении полномочий. Юрий
Хаджимуратович подчеркнул, что важно, чтобы в Парламенте, в местных Советах были представители
разных социальных групп, профессий, ведь таким образом можно услышать и решить проблемы всего
населения. 

«ЗАчётный разговор. Делаю свой выбор впервые»

  Участие в диалоговой площадке, прошедшей в ГрГМУ 19
февраля, приняли руководство вуза, деканы факультетов,
профессорско-преподавательский состав, сотрудники
университета, кураторы учебных групп, а также
студенческий актив. Перед присутствующими выступила
председатель областного Совета депутатов Елена
Васильевна Пасюта. 

   Елена Васильевна рассказала об особенностях
нынешней избирательной кампании и работе
депутатского корпуса. Председатель областного Совета
депутатов во время встречи подчеркнула, что выборы –
это ответственный шаг и своим правом надо
воспользоваться правильно, ведь выбирая депутата, мы
определяем будущее нашей страны, ее политический
курс и развитие.  



ЭСКУЛАП
Гродненский государственный медицинский университет 5

УНИВЕРСИТЕТСКИЙ ДАЙДЖЕСТ

Гродненский государственный медицинский  в социальных сетях

№ 2 (268) 11 марта 2024 г.

 Сотрудники ГрГМУ провели
 профориентационное мероприятие 

в Гимназии №2 
   Гродненский государственный медицинский
университет продолжает выполнение Дорожной
карты по самоопределению и профессиональной
ориентации обучающихся, утвержденной Ми-
нистерством здравоохранения на 2023-2024
учебный год.

   14 февраля по приглашению администрации
Гимназия №  2 города Гродно представители
двух высших учебных заведений Гродно приняли
участие в профориентационном мероприятии.

   Старший преподаватель кафедры лучевой диагностики Виктория Георгиевна Саросек рассказала об
истории ГрГМУ, ознакомила родителей и будущих абитуриентов с факультетами, спецификой обучения.
Особое внимание было обращено на целевую форму обучения, на условия поступления, а также сдачу
внутреннего экзамена. Родители и будущие абитуриенты ознакомились с проходными баллами 2023 года на
все формы обучения.

Итоги университетской олимпиады
   В субботу, 17 февраля, состоялся заключительный этап
университетской олимпиады по биологии для учащихся 11-
ых классов. Всего в нем приняли участие 102 школьника.

   19 февраля прошло заседание оргкомитета олимпиады,
где был заслушан протокол жюри с результатами
участников заключительного этапа и утвержден список
рекомендованных к награждению дипломами I, II, III
степени.

   На основании Постановления Министерства образования
Республики Беларусь от 12.08.2022г. № 264 (ред. от
28.12.2022; с изм. от 13.11.2023) «О проведении
университетских олимпиад» и в соответствии с
Положением о порядке проведения в 2023/2024 учебном
году университетской олимпиады, победители которой
(дипломы I, II, III степени) имеют право зачисления без
вступительных испытаний в учреждение образования
«Гродненский государственный медицинский университет»
количество победителей не должно превышать 40
процентов от числа участников заключительного этапа
олимпиады.
   В результате Оргкомитет рекомендует считать победителями (дипломы I, II, III степени) заключительного
этапа университетской олимпиады по учебному предмету «Биология» для учащихся 11-х классов в
количестве 40 человек: дипломы I степени в количестве 6 человек, дипломы II степени 15 человек,
дипломы III степени 19 человек.

   Апелляций со стороны участников в установленном порядке не поступало.

   21 февраля ректор университета утвердил результаты заключительного этапа Университетской
олимпиады.

   Награждение победителей состоялось 2 марта в торжественной обстановке на Дне открытых
дверей университета! 
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Быстрее, выше, сильнее! 
В Гродненском медуниверситете прошла 
спартакиада «Здоровье-2024»
   Спартакиада «Здоровье-2024» среди профессорско-
преподавательского состава и сотрудников Гродненского
медуниверситета прошла с 5 по 9 февраля. 

   С приветственным словом к участникам спартакиады
во время ее открытия обратился ректор ГрГМУ Игорь
Георгиевич Жук:

– С каждым годом число участников спартакиады среди
профессорско-преподавательского состава и сотрудников увеличивается. Благодарю вас за участие, вы
своим личным примером показываете, как важен спортивный образ жизни и как нужно следить за своим
здоровьем. Спартакиада – это не только соревнования, но укрепление своего духа, веры в себя, покорения
новых вершин. Я хочу пожелать вам успешного, хорошего старта!

   Перед началом
каждых соревнований
участникам была
представлена судейская
коллегия, обозначены
правила и проведен
инструктаж.
 

Больше фото здесь

   В первый день участники разыграли 5 комплектов наград
в следующих видах спорта: шашки (личное первенство
среди мужчин), дартс и армрестлинг.

   Второй соревновательный день определил победителей
в следующих видах спорта – бадминтон и шашки (личное
первенство среди женщин).

   Динамичным выдался и третий день спартакиады. В
среду, 7 февраля, соревнования прошли по настольному
теннису и шахматам (личное первенство среди мужчин).

   В четверг, 8 февраля, спортивную программу продолжили соревнования по следующим видам спорта:
стрельба из пневматической винтовки – первенство среди мужчин и женщин, шахматы, волейбол. 

   В последний соревновательный день определил чемпионов в мини-футболе и в плавании. 
  
  Победители, помимо положительных эмоций, спортивного драйва и хорошего времяпрепровождения,
получили денежный сертификат и диплом. Призеры соревнований, занявшие 2 и 3 места, получили диплом.

Наталья КОНОВОД
Фото: Татьяна ВЕЛЁНДА
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У ГрДМУ прайшла рэспубліканская 
беларускамоўная дыктоўка 

   Традыцыйная рэспубліканская беларускамоўная дыктоўка
была прысвечана Міжнароднаму дню роднай мовы, які
адзначаецца 21 лютага. У ёй прынялі ўдзел студэнты,
выкладчыкі і супрацоўнікі ўніверсітэта.

   У гэтым годзе дыктоўка была прысвечана 100-годдзю з
дня нараджэння вядомага пісьменніка Васіля Быкава.
Удзельнікі пісалі ўрывак з аповесці «Трэцяя ракета».

– Сёння ва ўсім свеце святкуецца Дзень роднай мовы.
Гэта цудоўная нагода яшчэ раз узгадаць родную мову.
Традыцыйна ў гэты дзень Гродзенскі дзяржаўны медыцы-

нскі ўніверсітэт праводзіць розныя мерапрыемствы. Адно з значных – напісанне дыктоўкі, – распавёў
каардынатар правядзення дыктоўкі, старшы выкладчык рускай і беларускай моў Віктар Іванавіч Варанец, –
удзел у ёй штогод прымаюць не толькі студэнты вну, але і супрацоўнікі, выкладчыкі. І гэта вельмі прыемна,
што яны знаходзяць час на такое мерапрыемства.

   Як адзначыў Віктар Іванавіч, пасля напісання дыктоўкi тэкст выводзіцца на экран і кожны ўдзельнік сам
правярае колькасць памылак, калі такія ёсць. Мэта гэтага мерапрыемства заключаеца ў тым, каб не паставіць
нейкую асабістую адзнаку, галоўны пасыл – яшчэ адзін раз пачуць родную мову, напісаць словы на ёй і ацаніць
свае веды.
 У рамках напісання дыктоўцы адбылося
ўзнагароджанне ўдзельнікаў конкурсу эсэ «МОВА МАЯ
БЕЛАРУСКАЯ». Арганізатар конкурсу – літаратурны клуб
«Катарсіс».  Удзел прынялі больш за 30 чалавек. 

   Пераможцай стала дацэнт кафедры прапедэўтыкі
ўнутраных хвароб Кацярына Міхайлаўна Сурмач. Другое
месца ў студэнткі 1 курса педыятрычнага факультэта
Аляксандры Васільеўны Скарына, трэцяе – у студэнткі 2
курса лячэбнага факультэта Дар’і Аляксандраўны
Савашчэні. Лаўрэаты былі ўзнагароджаны каштоўнымі
падарункамі. Памятнай узнагародай адзначана самая
юная ўдзельніца конкурсу, вучаніца 8 класа СШ № 23 г.
Гродна Марыя Юр’еўна Сінкевіч.

   Літаратурны клуб “Катарсіс” таксама правёў шэраг
мерапрыемстваў, прысвечаных Міжнароднаму дню
роднай мовы.

   У актыўнай дыялогавай форме прайшлі сустрэчы
паэтаў літаратурнага клуба “Катарсіс” са студэнтамі
ГрДМУ, у час якіх маладыя аўтары пачыталі свае
вершы на роднай мове, адказалі на шматлікія
пытанні. Упершыню былі праведзены беларускія
чытанні, пад час якіх першакурснікі выступілі з
дакладамі па пытаннях нацыянальнай культуры,
фальклору, літаратуры і мовазнаўству. Усе
ўдзельнікі атрымалі памятныя сертыфікаты.
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ЦИК Беларуси огласил окончательные итоги выборов депутатов 

БелТА
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  25 февраля в Республике Беларусь прошел единый день голосования.

 – 25 февраля в Республике Беларусь проведен единый день голосования по выборам депутатов Палаты
представителей Национального собрания Республики Беларусь восьмого созыва и депутатов местных
советов депутатов двадцать девятого созыва. Впервые в Беларуси проведены выборы депутатского
корпуса в таком формате на основании обновленной Конституции и Избирательного кодекса Республики
Беларусь, – рассказал председатель ЦИК Игорь Карпенко. – Избирательная кампания прошла в сроки,
установленные законодательством и календарным планом организационных мероприятий по подготовке
и проведению единого дня голосования, утвержденным Центральной избирательной комиссией.

   Выборы и голосование обеспечивали
6805 избирательных комиссий. В их
состав было включено 66 692
человека. В стране работали 45 505
национальных и 294 иностранных
(международных) наблюдателя. 

   Активно проявила себя на выборах
молодежь. Из общего количества
включенных в списки впервые голо-
сующих граждан пришли на выборы
почти 77%.

   В единый день голосования избрано
110 депутатов Палаты представителей
и 12 511 депутатов местных советов
депутатов всех уровней.

   Процент избирателей, принявших участие в голосовании по Республике Беларусь, составил 73,14%.

   По г.Минску - 61,48%, по Брестской области - 76,20%, по Витебской области - 75,63%, по Гомельской области
- 75,85%, по Гродненской области - 76,93%, по Минской области - 74,20%, по Могилевской области - 77,03%.
При этом процент избирателей, принявших участие в голосовании по выборам в областные советы депутатов,
составил 73,14%, районные - 78,2%, городские (городов областного подчинения) - 71,42%, городские (городов
районного подчинения) - 77,07%, поселковые - 72,74%, сельские - 81,73%.

   Игорь Карпенко напомнил, что в течение 60 дней после
выборов депутатов необходимо сформировать
Всебелорусское народное собрание, открыть его первое
заседание. 

– До 25 апреля включительно мы будем работать,
выполнять те функции, которые на нас возложены
законодательно, – дополнил он. – И здесь надо
подчеркнуть важность работы всех государственных
органов, организаций, и в том числе Президента и
правительства, которые подставили плечо ЦИК.
Потому что создан Республиканский оргкомитет по
подготовке Всебелорусского народного собрания.
   Председатель Центральной избирательной комиссии Игорь Карпенко отметил, что хотел бы поблагодарить
избирателей за высокую явку на выборах депутатов.

– В первую очередь хотел бы поблагодарить наших граждан. Потому что любая избирательная кампания
основана на явке избирателей, на отношении человека к избирательной кампании, к избирательной
системе и доверии к этой системе, – сказал Игорь Карпенко. – Второе, я бы поблагодарил всех
организаторов выборов, которые работали в комиссиях. Фактически это люди-общественники. И конечно,
я поблагодарил бы всех субъектов, которые задействованы были и в модернизации нашего
избирательного законодательства.

  Также ЦИК Беларуси принял решение о созыве первой сессии Палаты представителей Национального
собрания Республики Беларусь восьмого созыва.

   Первая сессия Палаты представителей в новом составе состоится 22 марта. Такое решение принято на
заседании ЦИК.
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Заведующий кафедрой нормальной
физиологии, 

д.м.н., профессор Зинчук В.В.
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110-ЛЕТ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ НИКОЛАЯ ИВАНОВИЧА АРИНЧИНА
   28 февраля этого года исполнилось 110 лет со дня рождения
первого заведующего кафедры нормальной физиологии Гродненского
государственного медицинского университета члена-корреспондента
НАН Беларуси, доктора биологических наук, профессора Николая
Ивановича Аринчина. 

  Николай Иванович Аринчин родился в 1914 году в г. Землянске
Воронежской области РСФСР. Его научная и педагогическая
деятельность началась во второй половине 30-х годов XX века в
Воронеже. 

  Участник Великой Отечественной войны. Принимал активное участие
в боевых действиях: курсант 2-го Ленинградского артиллерийского
училища Южно-Уральского военного округа (1942-1943); командир
взвода 774-го гаубичного артполка на Волховском, I и IV Украинских
фронтах (1943-1944); командир взвода 628-го артполка I Украинского
фронта, после тяжелого ранения награжден орденом Красной Звезды
(1944); командир взвода 135-й армейской пушечной артбригады
резерва Главного Командования (1944-1946). 

   В 1948 году Н.И. Аринчин защитил кандидатскую диссертацию на тему: «Материалы к сравнительной
физиологии условных рефлексов на сердце». В 1953 году защитил диссертацию на соискание ученой степени
доктора биологических наук на тему: «К эволюции рефлекторной регуляции сердечной деятельности и
толкованию электрокардиограммы». 

 Аринчин Н.И. во время Великой Отечественной войны 

   В 1959 году Н.И. Аринчин приезжает в Гродно и на протяжении 6-и лет
возглавляет кафедру нормальной физиологии нашего вуза. В 1966 году
он был избран членом-корреспондентом АН БССР. После избрания он
переехал в Минск, где стал заведовать лабораторией кровообращения
Института физиологии, а затем сектором геронтологи НАН, но и после
этого, Н.И. Аринчин не прерывал связи с нашим вузом. Под его научным
руководством выполнили докторские диссертации ряд сотрудников
нашего университета Жмакин И.К. (1976), Бурнейко Н.П. (1976), а также
кандидатские диссертации Титиевская Р.Л. (1964), Софронов Ю.Т.
(1965), Санюкевич Л.И. (1966), Шиманский П.И. (1966), Шафранский Л.В.
(1967), Куль Е.И. (1968), Сенько Ф.Н. (1969), Гайдашев Г.Е. (1970),
Королёва Е.Г. (1975), Дмитриев А.Л. (1988), Петров С.В. (1996). 

Коллектив кафедры нормальной физиологии 1966 год 

   За свою научную и педагогическую деятельность Н.И. Аринчин опубликовал около 400 научных трудов,
подготовил 8 докторов и 38 кандидатов наук. За боевые подвиги, профессиональную и общественную
деятельность он был награжден 5 орденами, 25 медалями. 

   Коллектив кафедры помнит о своем первом заведующем, о его вкладе в становление и развитие кафедры
нормальной физиологии. В феврале также прошел симпозиум, посвященный его памяти. 
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Коллектив кафедры иностранных языков
Коллектив деканата 

факультета иностранных учащихся
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ПОВОД ПОЗДРАВИТЬ!
К 70-летнему юбилею Людмилы Николаевны Гущиной!  

«Скорость жизни у всех одна – 60 минут в час. 
Только эти минуты такие разные у разных людей…»

Фаина Георгиевна Раневская

   Людмила Николаевна Гущина родилась 3 февраля 1954
года в поселке городского типа Славянка, Приморского
края, Хасанского муниципального округа, на берегу
Славянского залива (расстояние до Гродно – 10 000 км,
до Владивостока – 200 км, до Китая – 110 км). Отец –
кадровый военный, офицер пограничной службы, мать –
хирург.

   Детство Людмилы Николаевны было очень активным.
Уже в детские годы родителям Людмилы Николаевны
было понятно, что у них растет незаурядный ребенок,
которому было интересно все, что можно назвать
творчеством. Подтверждением этому может служить
участие Людмилы Николаевны в роли матрешки и
Липочки (в пьесе А. Н. Островского) на сценах домашнего
и школьного театров.

  Беззаботное детство Людмилы Николаевны в 7 лет перешло в
самостоятельную «взрослую» школьную жизнь, когда ее
родителям пришлось переехать на пограничную заставу по
месту службы ее отца. Там не было школы, и Людмиле
Николаевне пришлось жить и учиться самостоятельно под
присмотром не родных, но очень близких семье бабушки и
дедушки. 

   В последние два школьных года Людмилы Николаевны семья
воссоединилась, переехав в поселок Пограничный, а дальше
снова самостоятельная жизнь, но уже в качестве студентки
Уссурийского государственного педагогического института,
который она окончила с отличием по специальности
«английский и французский языки» в 1976 году.

   Учеба в институте была интересной и увлекательной. На 4
курсе Людмилу Николаевну, как одну их лучших студентов,
направили на стажировку в Оксфордский университет, где она 
обучалась в течение одного учебного года. Затем сдавала экстерном все экзамены за пропущенный в Уссурийском
институте учебный год в Московском государственном педагогическом институте иностранных языков имени Мориса
Тореза. Результат – диплом с отличием!
   Начало профессиональной деятельности Людмила Николаевны связано с Уссурийским государственным педагогическим
институтом, в котором она проработала с 1976 по 1978 года преподавателем английского и французского языков. Дальше –
переезд с мужем в ГДР по месту его службы. Переезд в Германию стимулировал изучение еще одного языка – немецкого.
После Германии был Новогрудок, где Людмила Николаевна работала учителем английского языка, затем Гродно, средняя
школа № 14 со специализацией «Английский язык» и, наконец, Гродненский государственный медицинский университет
(тогда еще институт).

 Пройдя путь от преподавателя
кафедры иностранных языков
(1990-1997), старшего
преподавателя (1997-2009) до
доцента (2005-н/в), Людмила
Николаевна всегда активно
реализовывала самые интересные
проекты и решала самые трудные
задачи в рамках основных
направлений деятельности
кафедры.

   В знак признания Людмиле Николаевне была вручена Медаль за заслуги перед Гродненским государственным
университетом, которой удостаиваются только лучшие сотрудники за многолетний плодотворный труд и высокие
творческие достижения. Вне стен университета Людмила Николаевна такая же активная и неунывающая. Скандинавская
ходьба, тренажеры, бассейн, цветоводство и овощеводство, участие в жизни внуков (их у нее трое), автомобиль – ко всему
есть интерес и находится свободное время!

   Коллектив кафедры иностранных языков поздравляет Людмилу Николаевну с юбилеем. Благодарим за
преданность и любовь к кафедре, профессионализм и постоянное сотрудничество!

Весь поздравительный материал читайте на сайте 



Коллектив кафедры
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ПОВОД ПОЗДРАВИТЬ!
Постоянное движение, постоянное развитие!

4 февраля свой юбилей отметила Людмила Григорьевна Королёнок. 

   Как говорит Людмила Григорьевна, для неё смысл жизни заключается в
самой жизни. Всё время искать себя, реализовываться, используя все
возможности, которые предоставляет судьба.  Все наши жизненные шансы
обозначают наш путь в этом мире, а выстраиваем мы его сами, работая
над реализацией этих шансов. Работа над собой сопровождает всю жизнь.
И чем бы ни занималась Людмила Григорьевна, она всегда стремится
делать всё наилучшим образом – будь то танцы, которыми она занимается
с пяти лет, или китайский язык, который начала изучать пару лет назад. 

 Коллеги отмечают удивительную работоспособность и целеустре-
млённость Людмилы Григорьевны. Достаточно взглянуть на далеко не
полный список достижений: на одной только кафедре социально-
гуманитарных наук более 80 опубликованных научных работ и 10 учебных
пособий (из них 8 учебных пособий на английском языке, в том числе 2 с
грифом УМО по высшему медицинскому, фармацевтическому образованию
Республики Беларусь). Научные исследования Людмилы Григорьевны
посвящены изучению системы международных отношений, двусторонних
белорусско-британских связей, особенностей образовательного и
воспитательного процессов.

 Фактически с самого начала своей работы в медицинском университете
Людмила Григорьевна совмещает преподавательскую деятельность с
выполнением обязанностей заместителя декана по воспитательной работе
на самом большом факультете нашего вуза – лечебном. Это огромный
пласт работы, требующий не только сил и времени, но также организаторс-
кого таланта и креативности. Людмила Григорьевна легко находит общий язык со студентами, всегда учитывает их интересы, и
те ей отвечают признательностью, называя «феей-крёстной» факультета. 

   Людмила Григорьевна – человек творческий, и круг её интересов очень разнообразен: от занятий рукоделием до музыки и
изучения языков. Но настоящей страстью, по её собственному признанию, являются для неё путешествия, которые наполняют
её новыми впечатлениями, расширяют жизненные горизонты и, что особенно важно, дают мощный заряд энергии для новых
планов и их реализации – словом, для всего того, что называется жизнью. 

Вы чудесны в день ненастный,
Вы прекрасны снежною зимой,
В феврале же в день рожденья

Вы словно ангел неземной.

Пусть Ваш праздник дольше длится,
Пусть кружится голова.

Пусть рекой бурливой мчится,
Настроенье колдовства.

Будьте радостней и краше,
Будьте ласковей, добрей!

Все коллеги, младше, старше,
Все поздравят в юбилей!!!

Уважаемая Елена Владимировна Синкевич!
Примите самые теплые поздравления 

с юбилеем!
У Вас сегодня юбилей,

И ведь не важно, сколько лет,
С годами краше и мудрей,
Вы становитесь в ответ.

Желаем крепкого здоровья,
В душе весны и доброты,
Не иссекаемой любовью,
Чтоб были Вы окружены.

 Пусть все сбываются мечты,
 Сжигаются легко мосты.

 Здоровья, счастья, море смеха
 И в жизни вечного успеха!

Коллектив кафедры общей гигиены и экологии



Коллектив кафедры общей хирургии

   Коллектив кафедры общей хирургии ГрГМУ искренне и сердечно
поздравляет Александра Александровича и желает крепкого здоровья,
больше счастливых мгновений, тепла и добра, благополучия, успехов и
везения всегда и во всем!

     Александр Александрович Полынский родился 3 марта 1954 года в
городе Клецк Минской области в семье служащих: Марии Антоновны и
Александра Ивановича Полынских. 

   Закончил среднюю школу в 1971 году и поступил в Гродненский госу-
дарственный медицинский институт. В 1977 году после окончания
института и интернатуры по хирургии на базе Барановичской
центральной городской больницы работал врачом-хирургом
медсанчасти хлопчатобумажного комбината города Барановичи. С 1979
года по 1980 год – врач-хирург 1-ой городской клинической больницы
имени З.П. Соловьева. С 1981 года – старший лаборант кафедры
общей хирургии Гродненского государственного медицинского
института и по совместительству продолжил работать врачом-
хирургом, а с 1987 – заведующий хирургическим отделением.

   Александр Александрович Полынский за время работы в клинике общей хирургии в должности врача-
хирурга, заведующего хирургическим отделением, проявил себя как исполнительный и инициативный
сотрудник, грамотный организатор хирургической службы, активно внедряющий в клиническую хирургическую
практику современные высокотехнологичные методы оперативного лечения экстренной и плановой
хирургической патологии. В 1986 году защитил диссертацию на соискание ученой степени кандидата
медицинских наук и в 1988 году был утвержден в должности ассистента кафедры общей хирургии. В 1995 году
избран по конкурсу и утвержден в должности доцента. В 1997 году ВАК Республики Беларусь присвоено ученое
звание доцента. 

   Александр Александрович автор около 400 научных работ, в том числе 27 учебно-методических пособий, 1
патента, 30 рационализаторских предложений. Регулярно принимает активное участие в работе научно-
практических конференций, симпозиумов.За время работы освоил и успешно владеет современными
высокотехнологичными методами выполнения открытых и лапароскопических операций.

   Александр Александрович Полынский – высококвалифицированный специалист, принципиальный,
настойчивый в достижении поставленных целей. Наряду с высокой требовательностью, для него характерны
доброжелательность по отношению к коллегам, широкий кругозор и высокий культурный уровень.
Дисциплинирован, исполнителен, тактичен, пользуется заслуженным авторитетом среди врачей практического
здравоохранения, преподавателей и студентов университета.

    Награждался грамотами Гродненского областного совета депутатов (2014), Гродненского государственного
медицинского университета (1998, 2003, 2004, 2014), Почетной грамотой УЗ «ГКБ № 4 г. Гродно (2014),
Гродненского исполнительного комитета г. Гродно (2008, 2016), президиума Республиканского комитета
Белорусского профсоюза работников здравоохранения (2012), Гродненской областной организации
Белорусского профсоюза работников здравоохранения (2013), в 2018 году – отличник здравоохранения,
Министерства здравоохранения в 2023 году. 

   Александр Александрович любящий и заботливый семьянин, жена Инна Анатольевна – врач-кардиолог, сын
Максим – юрист, внук Роман – ученик гимназии.

Здоровья, добра и благополучия Вам и Вашей семье, творческих успехов и востребованности,
успешной врачебной преподавательской работы!
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ПОВОД ПОЗДРАВИТЬ!

К 70-летнему юбилею доцента кафедры общей
хирургии, кандидата медицинских наук 

Александра Александровича Полынского!

Коллектив кафедры нормальной
физиологии поздравляет

 с 55-летием доцента Олега
Александровича Балбатуна!

   Желаем крепкого здоровья, вдохновения к жизни, успеха в
реализации планов, искренней любви, домашнего уюта,
понимания и поддержки близких. Пусть на жизненном пути
удача всегда улыбается, а в жизни будет счастье, радость,
процветание и успех!



ПОВОД ПОЗДРАВИТЬ!
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Поздравляем Петра Васильевича Гарелика
 с 75-летним юбилеем! 

   15 февраля свой 75-летний юбилей отметил доктор медицинских
наук, Почетный доктор ГрГМУ, член корреспондент БелАМН, член
Правления Республиканского научного общества хирургов, член
специализированных Советов по защите диссертаций Гродненского
и Белорусского государственных медицинских университетов, член
ассоциации эндоскопических хирургов РФ, Почетный доктор
Минской духовной академии и семинарии, врач-хирург высшей
квалификационной категории Пётр Васильевич Гарелик. 

УВАЖАЕМЫЙ ПЁТР ВАСИЛЬЕВИЧ!

   Примите сердечные поздравления с юбилеем! В этот особенный
для Вас день весь коллектив Вашей Alma mater говорит Вам самые
добрые, искренние и душевные слова!

   75 лет – это огромное богатство, это целая жизнь, наполненная
интересными событиями и значимыми свершениями. 75 лет – это
возраст мудрости, всеобщего уважения и почета! 
   Сохраняйте свою искру и радость к жизни! Спасибо за Ваши опыт и советы, за любовь к своей Alma mater, за
преданность и верность медицинской науке, которую Вы пронесли через всю свою жизнь!

   Искренне желаем Вам крепкого здоровья и долголетия, дальнейших успехов в созидательной деятельности и
удачи во всех добрых начинаниях, гениальных мыслей и идей, безошибочных решений и перспективных
проектов, настоящих побед и неиссякаемого оптимизма, мудрости и терпения в достижении целей, радости
сердца и гордости души за все свои заслуги! Благополучия, мира и добра! С юбилеем!

С уважением, почётом и словами благодарности, коллектив и руководство 
Гродненского государственного медицинского университета

ПОЗДРАВЛЯЕМ ЮБИЛЯРОВ МАРТА! 
1 марта – Галина Иосифовна СЕМКИНА, 

старший преподаватель симуляционно-аттестационного центра.

3 марта – Александр Александрович ПОЛЫНСКИЙ, 
доцент кафедры общей хирургии.

8 марта – Тамара Петровна ЗАЙЦЕВА,
старший преподаватель кафедра акушерства и гинекологии.

13 марта – Мария Казимировна СОЛТАН, 
дежурный по общежитию  №5.

14 марта – Валентина Ростиславовна ДУБРОВСКАЯ, 
библиотекарь 1 категории.

16 марта – Людмила Станиславовна ЛУКАШЕВИЧ, 
заведующий библиотекой.

18 марта – Наталья Константиновна КАСТРИЦКАЯ, 
уборщик помещений общежития №2.

18 марта – Сергей Валентинович ТОМИЛОВ,  
техник ремонтно-строительной службы.

19 марта – Крыстина Эдуардовна РОЖКО, 
дежурный по общежитию №2.

23 марта – Анна Ивановна ЧАРНЕЦКАЯ, 
гардеробщик. 

25 марта – Галина Эдуардовна ГОНЧАРУК, 
гардеробщик.

27 марта – Ольга Ильинична ДУБРОВЩИК, 
профессор кафедра общей хирургии.
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Студент ГрГМУ Николай Аносов – победитель
Всероссийской онлайн-олимпиады 

«Профессия мечты»

   С 1 ноября по 30 декабря 2023 года на базе Федерального государственного
бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Южно-
Уральский государственный медицинский университет» Министерства
здравоохранения Российской Федерации состоялась Всероссийская онлайн-
олимпиада с международным участием «Профессия мечты».  Олимпиада
ориентирована на углубленное изучение основ гигиены труда и профилактику
профессиональной заболеваемости среди медицинских работников.

 В организации и проведении олимпиады активное участие приняли
заведующий кафедрой общей гигиены и экологии учреждения образования
«Гродненский государственный медицинский университет», д.м.н., профессор
И.А. Наумов и руководитель СНО кафедры, старший преподаватель Е.В.
Синкевич, отмеченные по ее итогам благодарственным письмом и.о. ректора
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, д.м.н. А.Г. Мирошниченко. 

 В олимпиаде, прошедшей в 3 этапа, участвовали 1511 студентов из 82
медицинских университетов и факультетов России, Беларуси, Казахстана, Уз-

бекистана, Таджикистана, Азербайджана, Армении и Кыргызстана, в том числе и студенты Гродненского
государственного медицинского университета. 

   Одним из победителей олимпиады стал студент 6 группы 2 курса лечебного факультета Гродненского
государственного медицинского университета Николай Викторович Аносов (руководитель – старший
преподаватель кафедры общей гигиены и экологии Е.В. Синкевич), занявший 2 место и награжденный
соответствующим Дипломом.

Искренне поздравляем победителя!  Желаем новых успехов и дальнейших творческих достижений!

 И.А. Наумов, заведующий кафедрой
 общей гигиены и экологии, д.м.н., профессор;

 Е.В. Синкевич, руководитель СНО кафедры, 
старший преподаватель

Во имя добра! 
Студенты ГрГМУ – лучшие волонтеры Гродненской области

   В мире, где добро и сотрудничество становятся все более ценными, волонтеры занимают особое место: они
готовы бескорыстно прийти на помощь всем, кто в ней нуждается. Их работа неоценима, а их желание помочь
является прекрасным примером для многих людей.

   В конце 2023 года студенты Гродненского медуниверситета Мария Плескацевич и Владислав Гончарик, как
лучшие волонтёры Гродненской области по итогам прошлого года, получили благодарственные грамоты
Белорусского Красного Креста.

   В целом, волонтерство ‒ это прекрасная возможность не только помочь другим, но и сделать что-то
полезное для себя. Если у вас есть время и желание помочь кому-то, то волонтерство – это правильный
выбор!



МЕЖДУНАРОДНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО 

ЭСКУЛАП
Гродненский государственный медицинский университет 15

Доцент кафедры общей гигиены и экологии, 
председатель первичной организации ГрГМУ РГОО «Беларусское общество «Знание» 

Н. В. Пац
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ЭФФЕКТИВНАЯ РЕАЛИЗАЦИЯ ДОГОВОРОВ О МЕЖДУНАРОДНОМ
СОТРУДНИЧЕСТВЕ ГРОДНЕНСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИВЕРСИТЕТА С

ВУЗАМИ РОССИИ
  В ноябре 2023 года 7 студентам ГрГМУ (лечебного факультета Кононович А.А., Лапыш Д.С. Маликова АС.,
Кульмачевская Е.В., Тарасюк Б.И., Окулич Я.И. и студентка медико-психологического факультета Богонец К.С.)
прошли стажировку по теме «Современные здоровьесберегающие технологии и организация оздоровительной
деятельности детей и молодежи» на базе УВО «Государственный гуманитарно-технологический университет» в
г. Орехово-Зуево.

   Программа стажировки позволила студентам познакомиться с современными научными разработками ученых
России в области создания новых эффективных лекарственных препаратов, новыми здоровьесберегающими
технологиями и организацией оздоровительной деятельности  для детей и молодежи,  современными
техническими устройствами, в том числе беспилотниками для различных сфер медицинской деятельности.
Студенты приняли участие с докладами в работе 7 Международной научно-практической конференции
«Современные здоровьесберегающие технологии». 

   Для студентов ГГТУ студентами ГрГМУ проведена семинар «Молодежь за здоровый образ жизни, мир и
красоту» с модулем «Профилактика здоровьеразрушающего поведения у молодежи» (научный руководитель
проекта -  к.м.н., доцент Пац Н.В.) и профориентационный  семинар в г. Орехово-Зуево среди китайских,
узбекских, туркменских граждан, учащихся медколледжей России, Представлена программа «Беларусь
сегодня» в рамках Фестиваля национальных культур. 

   На базе ГрГМУ проведен Международный конкурс видео-
марафон «Студенты цитируют известных ученых-гигиенистов». В
видео-марафоне приняли участие  студенты из 10 ВУЗов
различного профиля обучения России и Беларуси. Они
предоставили записи авторских видео-роликов, в которых
цитировали ученых-гигиенистов разных стран, внесших весомый
вклад в развитие гигиенической науки и практики, медицины и
общества в целом. Конкурс поддержан общественными
организациями: РГОО «Белорусское общество «Знание» и
Белорусским Республиканским союзом молодежи,
профессиональный союз медицинских работников Беларуси.

  Победителей Международного конкурса видео-марафона
определяли в прямом эфире, при трансляции видео-работ
финалистов с выставлением каждым членом жюри баллов. 

   Трансляция велась во все ВУЗы-участники. Международное жюри, в состав которого вошли известные
учение и преподаватели  ВУЗов России, Болгарии, Беларуси, член совета молодых ученых при Министерстве
образования Республики Беларусь, руководители общественных организаций, заслуженные работники
образования, в прямом эфире подсчитав баллы, обьявило победителей конкурса. Победителем конкурса
признан видеоролик Наст Ольги Александровны из Минска, диплом второй степени получила студентка
медико-психологического факультета ГрГМУ Гишман Полина Олеговна, видеоролик Колокольцевой Марии
Дмитриевны, студентки из Челябинска отмечен дипломом третьей степени.

  Видео-марафон позволил привлечь студентов к изучению истории гигиенической науки, этот педагогический
прием с применением творческой составляющей к изучению предмета показал заинтересованность
студенческой аудитории к такой форме познания. И, конечно же – это прекрасная форма уважения к наследию
в гигиенической науке, к памяти ученых, на работах которых базируются сегодняшние достижения.
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 «РОДИНА МОЯ БЕЛАРУСЬ В ЛИЦАХ.
СЛАВНЫЕ ИМЕНА В НАУКЕ И

ОБРАЗОВАНИИ», ПОСВЯЩЕННОГО 
ДНЮ БЕЛОРУССКОЙ НАУКИ 

   25 января в ГрГМУ прошел один из модулей
информационно-образовательного проекта «ШАГ» – «Школа
Активного Гражданина» тему: «Родина моя Беларусь в лицах.
Славные имена в науке и образовании», посвященного Дню
Белорусской науки.

   Доцент кафедры общей гигиены и экологии, председатель
первичной организации ГрГМУ РГОО «Белорусское общество
«Знание» Наталия Викторовна Пац рассказала школьникам о
роли образования в современном белорусском обществе,
указав, что основным капиталом современного государства
является образованный человек, способный к поиску и
освоению новых знаний и принятию нестандартных решений. 
   Она пояснила школьникам, студентам, что целью непрерывного образования является целостное развитие человека как
личности на протяжении всей жизни, повышение его трудовой и социальной адаптации в быстро меняющемся мире,
развитие способностей обучающегося, его стремлений и возможностей. Рассказала о том, какие условия созданы в
Республике Беларусь для поддержки одаренной молодежи, молодых ученых. Отметив, что Специальным фондом
Президента Беларуси по социальной поддержке одаренных учащихся и студентов ежегодно поощряется более 2 тыс.
учащихся, студентов, курсантов и педагогических работников. А ежегодно в НАН Беларуси принимаются 320-350 лучших
выпускников учреждений высшего образования. Познакомила с рядом грантов и премий НАН Беларуси для молодежи.

  Наталия Викторовна отметила роль Совета молодых ученых НАН Беларуси, состав которого охватывает более 2200
человек, а это практически каждый четвертый научный работник академии, при этом каждый пятый исследователь НАН
Беларуси является молодым ученым.

   Наталия Викторовна рассказала, какие возможности для удовлетворения
творческих, исследовательских интересов учащихся открывает учреждение
образования «Национальный детский технопарк», о Программе
дополнительного образования детей и молодежи.

   В рамках программы мероприятия для воспитанников государственного
учреждения образования «Гродненская специальная школа-интернат № 1»,
учащимся 8-11 классов,   было организовано посещение музея истории
Гродненского государственного медицинского университета. Ребятам в
доступной форме заведующим музея, аспиранткой ГрГУ им. Я Купалы Яной
Витальевной Законниковой, проведена экскурсия по основным страницам
истории Гродненского государственного медицинского университета,
показана роль выпускников ГрГМУ в развитии медицинской науки и практики. 

   Школьники посетили читальные залы и библиотеку «Редкой книги», смогли
познакомиться с научными медицинскими изданиями начала прошлого века.
А студенты, члены студенческого научного общества кафедры общей
гигиены и экологии Лапыш Дарья Евгеньевна, Кононович Александра
Николаевна, Богонец Карина Сергеевна рассказали о своих достижениях в
студенческой научной и общественной деятельности. Затем ребятам была
предоставлена возможность ознакомиться с современными техническими
устройствами по измерению параметров качества окружающей среды
(микроклимата, газового состава воздуха, уровня шума, освещенности и
электромагнитного излучения) и даже самим попробовать произвести замер
уровня электромагнитного излучения некоторых электроприборов и своих
смартфонов.

  Особый интерес вызвала у школьников доска почетных докторов ГрГМУ. Они пристально вчитывались в фамилии
ученых-профессоров и попросили сделать памятное фото. Данное мероприятие способствовало формированию
понимания важности образования для развития личности и общества, значимости научных открытий для повседневной
жизни, чувству гордости за ученых Республики Беларусь. Доцент кафедры общей гигиены и экологии, 

председатель первичной организации ГрГМУ и член правления 
Гродненской областной оргструктуры РГОО «Белорусское общество «Знание»

Н. В. Пац


