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НОВОГОДНЕЕ ПОЗДРАВЛЕНИЕ
ОТ РУКОВОДСТВА ГРГМУ!

СТУДЕНТЫ ИЗ РЯЗАНИ
ПРОШЛИ ПРАКТИКУ В ГРГМУ

    На протяжении двух недель будущие медики из
Рязанского медуниверситета знакомились с учебным
процессом в ГрГМУ и полноценно погрузились в занятия по
акушерству и гинекологии на базе перинатального центра.
Куратором студентов стал декан лечебного факультета
Кудло Виктор Валентинович. Кстати, в это же время четверо
наших студентов проходили аналогичную практику по
обмену в Рязани.

      Этот год был для Гродненского медицинского
университета особо значимым: мы отмечали 65-
летний юбилей! К тому же, 30 лет исполнилось
медико-психологическому факультету и целых 65 лет
– кафедре физического воспитания и спорта!
Каждый год приносит нам события: знакомства,
встречи, победы. Стремительными шагами мы
движемся к логическому календарному завершению
2023 года. Если попросить описать эти 365 дней, что
представляется вам в первую очередь? Мы решили
спросить у наших деканов, какое событие они
считают наиболее значимым на факультетах и в
университете.

Читайте на стр. 9

Читайте на стр. 4-5

РАССКАЗЫВАЕМ О ВОЛОНТЕРСКОМ ЦЕНТРЕ
«CARDIS»

      В Республике Беларусь сегодня уделяется большое внимание волонтёрскому
движению как общественному варианту оказания социальной помощи людям, и в
тоже время – это активная и результативная форма воспитательной работы с
молодёжью. На данный момент практически в каждом вузе существует
волонтёрский отряд или центр, который плодотворно работает и имеет свои
определённые достижения, успехи.

    В нашем университете не один год действует волонтёрский центр «Cardis». В
чём же отличительные черты его работы и какие достижения – об этом рассказал
руководитель волонтёрского центра «Cardis» Виктор Иванович Воронец.
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С НАСТУПАЮЩИМ 

        Еще один год подошел к концу – и это время подведения итогов, годовых отчетов,
сверок. Но за всеми цифрами и расчетами стоит кропотливый труд профессионалов, без
мастерства которых не мыслится ни один процесс и не воплощается ни одна идея. Уходящий
2023 год был наполнен разными событиями: мы преодолевали трудности, сталкивались с
невзгодами, но, чувствуя поддержку друг друга, всегда выходили победителями. Мы
помогали друг другу делами и советами, много раз доказывая, что наш дружный коллектив
давно стал настоящей университетской семьёй. Этот год был успешным благодаря вашим
знаниям и опыту, терпению и взаимопомощи, умению работать в команде, уважению друг к
другу и преданности общему делу! 

     Немного жаль, что с этим годом в прошлое уходят те замечательные события, которые
еще больше сплотили наш коллектив. В этом году мы все вместе отпраздновали 65-летний
юбилей Гродненского государственного медицинского университета. Юбилейная неделя
была окутана массой знаковых, интересных и волнительных событий, которые еще раз
показали, что наш вуз богат достижениями и традициями. 

   Не остались в стороне и заслуженные награды: Гродненский государственный
медицинский университет единственный из всех медицинских вузов Республики Беларусь в
4-й раз подтвердил звание лауреата Премии Правительства Республики Беларусь в области
качества. Также Гродненский медуниверситет стал обладателем гран-при Международной
бизнес-премии «Лидер года-2023» в номинации «Образование». И эти награды – лишь
малая толика того, чем может по праву гордиться наш коллектив. 

     Научные, творческие, спортивные и общественные достижения вуза приумножали и наши
студенты. Они занимали призовые места на научных конференциях, покоряли олимпиады,
презентовали проекты, занимали первые места на спортивных соревнованиях, дарили свое
творчество и удивляли безграничными талантами! 



ЭСКУЛАП
Гродненский государственный медицинский университет

№ 9 (266) 27 декабря 2023 г. 3
ПОЗДРАВЛЯЕМ!

 С наилучшими пожеланиями,
руководство Гродненского государственного медицинского университета

    Выражаем искреннюю благодарность за ваш труд, преданность и стремление к
достижению высоких результатов. В учебном и научном процессе каждый из вас является
надежным столпом нашего медицинского университета. Ваши усилия и добросовестность
вносят огромный вклад в развитие медицины и здравоохранения.

   Новый год – это время для новых начинаний, возможностей для личного и
профессионального развития. Уверены, что 2024-й станет для вас годом новых достижений,
вдохновения и прогресса. Продолжайте стремиться к совершенству, учиться, исследовать и
открывать новые горизонты медицинской науки.

   Пусть следующий год принесет нашему коллективу только перемены к лучшему и
благополучие, придаст сил и энергии для преодоления запланированных рубежей, а крутые
жизненные виражи на пути не пугают – они все будут вести к успеху. Пусть в памяти
сохранятся только радостные воспоминания, которые наполнят собой наступающий год,
сделают его интересным, плодотворным, ярким и запоминающимся. 

     Желаем в будущем году каждому из вас не терять веры в свои силы, быть полными
оптимизма и бодрости, крепкого здоровья и неиссякаемой энергии.  Отличного вам
настроения, гармонии, уюта и благополучия, мира и добра вам и вашим семьям! Будьте
здоровы, счастливы и любимы!

НОВЫМ ГОДОМ!

     Впереди нас ждет много новых открытий и побед, которые предстоит пережить вместе!
Безусловно, вместе мы сохраним лучшие традиции и приумножим их. Наша согласованная
работа по реализации намеченных планов внесет свой достойный вклад в улучшение
научно-образовательной сферы. 
 
 Пусть предстоящий год станет созидательным и плодотворным, полным самых
новаторских идей, направленных на наше общее благо – развитие и укрепление родной
Беларуси! 
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СЛОВО ДЕКАНАМ

ВСПОМНИМ, КАК ЭТО БЫЛО

Андрей Леонидович Гурин, декан педиатрического факультета: 

   «Гродненский медуниверситет – это про огромные возможности. Желание
реализовать себя мы впитываем с самого детства, пронося стремление сквозь всю
свою жизнь. Педиатрический факультет под началом нашего университета может
гордо заявить, что достойно пополнил копилку факультетских и университетских
побед благодаря нашим талантливейшим студентам!
    Александр Бояров – студент 5 курса педиатрического факультета – стал 2-м
вице-мистером студенчества Гродненской области 2023 и победителем
университетского конкурса «Студент года - 2023», а также получил статус
Студент года Online!
  Виктория Абрамова – студентка 5 курса педиатрического факультета – стала
победительницей университетского, областного этапов конкурса «Мисс и Мистер
студенчества - 2023», завоевав на республиканском этапе титул I вице-мисс
студенчества-2023.
    Анастасия Вырковская – студентка 6 курса педиатрического факультета –
признана лучшим студентом СНГ 2023!
   Команда нашего факультета – победитель международной олимпиады по
педиатрии «Моя профессия – детский врач».
     

Виктор Валентинович Кудло, декан лечебного факультета:

     «Уходящий год Кролика был продуктивным для лечебного факультета.
Традиционные события в жизни студентов, как, например, распределение,
отметилось тем, что четверо наших выпускников первым местом работы
выбрали родной университет и в скором будущем пополнят коллектив
сотрудников.
   В конце июня 283 выпускника успешно сдали государственные экзамены и в
торжественной обстановке в областной филармонии 52 из них получили
заслуженные дипломы с отличием.
     В течение всего года наши студенты при поддержке руководства
университета активно развивали олимпийское движение. Они стали
победителями Всероссийской студенческой олимпиады по кардиологии (Санкт-
Петербург), республиканской олимпиады по оперативной хирургии и
топографической анатомии (Гродно), стали призерами республиканской
олимпиады «Командная работа врача общей практики: от профилактики до
лечения» (Гродно), Всероссийской студенческой хирургической олимпиады
«Лапароскопические игры 2023» (Рязань), Республиканской олимпиады
студентов и молодых ученых с международным участием «Основы
трансплантологии» (Витебск).
     За время прохождения летней практики студенты ЛФ приняли участие в
летних образовательных научных школах в Минске и Гомеле, а также в рамках
сотрудничества с иностранными университетами прошли летнюю производст-

      Всем студентам в Новом году деканат лечебного факультета желает много энергии, трудолюбия, исполне-
ния желаний и драконовского здоровья!»

Александр Александрович Стенько, декан факультета иностранных учащихся:

     «Для меня 2023 год – год Сотрудничества. За этот достаточно небольшой срок
были проведены встречи с Почетным консулом Шри-Ланки в Республике Беларусь,
Почетным послом Евразийского саммита по высшему образованию, Послом
Демократической Социалистической Республики Шри-Ланка в Российской Федерации по
вопросам обучения и набора иностранных граждан. 

    В этом году к нам присоединился 151 студент на 1 курс и выпустились 116
иностранных обучающихся, 8 из которых получили дипломы с отличием.
     Была организована работа научного общества иностранных студентов, налажен
ежемесячный выпуск студенческого журнала «Horizon», реализован проект «Young
scientists and budding researchers».

   Более того, мы получили Гран-при Республиканского фестиваля творчества
иностранных студентов учреждений высшего образования «Fest-art.by»! Весь год
студенты нашего факультета принимали активное участие в культурно-массовой и
спортивной жизни университета, факультета и национальных землячеств».

     Команда педиатрического факультета «Факторы риска» заняла 2 место на І Всероссийской научно-практической
олимпиаде по инфекционным болезням»!

венную практику в Псковском и Оренбургском медицинских университетах, а также в Российском национальном
исследовательском медицинском университете имени Н.И. Пирогова. Также впервые в Республике Беларусь студенты
нашего факультета в рамках академической мобильности прошли изучение клинической учебной дисциплины в вузе-
партнере из Российской Aедерации – в Рязанском государственном медуниверситете. 
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СЛОВО ДЕКАНАМ

Светлана Леонидовна Бойко, декан медико-психологического факультета:

     «2023 год был насыщенным для всего университета, а для медико-психологического
факультета особенно. Дружной семьей ГрГМУ мы отмечали 65-летие вуза, ярко прошли
дни факультетов. Здорово, что инициативы МПФ были поддержаны кафедрами,
отдельная благодарность Зинчуку В.В. за организацию мероприятия об истории МПФ.
Всем запомнится наш яркий 30-летний юбилей факультета. Много воспоминаний,
хороших слов и незабываемых моментов! Факультет отмечал день рождения в кругу
друзей: заведующих и сотрудников кафедр, наших ветеранов, выпускников разных лет,
самых активных студентов соуправления. С глубокой благодарностью мы вспоминали
ректора Гарелика П.В., который стоял у истоков открытия специальности. Отдельное
спасибо всему отделу СОиМ за всестороннюю помощь и блестящую выставочную
деятельность.
     В этом году отметила свой очередной юбилей наша звездочка – кафедра психологии и
педагогики! Студентка МПФ Ксения Жигадло возглавила Совет соуправления ГрГМУ и
инициировала масштабный профориентационный проект ProfExtern. Кстати, факуль-
тетские проекты (ПсихоХаос, Response, Christalism и другие) активно развиваются и уже
обьединяют студентов разных курсов и даже факультетов. Мы понимаем, что только
вместе, только сплотившись над идеей развития факультета и специальности, мы
смогли и продолжим дальше совершенствовать наш учебный процесс, воспитательную
работу, открывать новые научные горизонты. 

      Дорогие коллеги! Наши любимые студенты! Самые искренние, самые добрые слова – в ваш адрес! Успехов,
сил, крепкого здоровья, энтузиазма и большого счастья в новом году!»

Андрей Романович Плоцкий, декан факультета повышения квалификации
и переподготовки:

      «2023 год на факультэце павышэння кваліфікаціі і перападрыхтоўкі ў
лiчбах.
Рэалізацыя адукацыйных праграм дадатковай адукацыі дарослых праводзілася
ў адпаведнасці з існуючымі планамі. 1346 слухачоў атрымалі пасведчанні аб
павышэнні кваліфікацыі, 72 – аб перападрыхтоўцы. Упершыню былі створаны і
рэалізаваны цыклы павышэння кваліфікацыі па праблемах сімуляцыйнага
навучання ў медыцыне і мэнэджмэнце ў галіне аховы здароўя і медыцынскай
адукацыі для выкладчыкаў медыцынскіх універсітэтаў. Застаецца спадзявацца,
што ў мінулым годзе застануцца аўдыты, праверкі, рэвізіі, а набліжаючыйся
Новы 2024 год дзіўным чынам палепшыйць інсуючы стан рэчаў.

     З нагоды ўрачыстай падзеі жадаю універсітэту плённага развіцця,
руплівасці на ніве сучаснай адукацыі ў галіне медыцыны, імклівасці да
бязмежнага ўдасканалення, дасягнення вяршынь навуковага і педагагічнага
майстэрства. 

     Жадаю універсітэту эфектыўна будаваць стратэгію свайго развіцця на
глебе беражлівага стаўлення да традыцый і досведу нашых папярэднікаў,  
патэнцыялу і дасягненняў нашых выпускнікоў».

Сергей Викторович Глуткин, декан медико-диагностического
факультета:

  «Этот год стал для нашего факультета особенным. Медико-
диагностическому факультету исполнилось 15 лет, чему мы все, сотрудники,
преподаватели и студенты, сильно рады.

     Наши студенты в этом году принесли в копилку факультетских достиже-
ний еще несколько побед: в республиканских межвузовских олимпиадах
студентов и молодых ученых по лучевой диагностике (2 место) и клинической
лабораторной диагностике (1 место).

   Более того, мы приняли участие в республиканской летней научно-
образовательной школе с международным участием.

     Также на факультете стартовало сразу 3 новых студенческих проекта:
проект «Первый!», проект «Okay, диагносты», проект «КиноКультура». 

    Уверен, что впереди наш университет ждут новые вершины,
достижения и заслуги. В 2024 году желаю профессорско-
преподавательскому составу, обучающимся и сотрудникам удачи и
здоровья, уникальных открытий, неиссякаемой энергии, не бояться
преград, которые будут на пути, и идти уверенно к личным и
профессиональным победам!»   
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УНИВЕРСИТЕТСКИЙ ДАЙДЖЕСТ

     При поддержке РОО «Белая Русь» ГрГМУ 15 декабря для
студентов и сотрудников была проведена встреча с протоиереем
Александром Велисейчиком. Беседа в формате открытого диалога
была посвящена Рождественскому посту.

   Протоиерей Александр подробно рассказал об истории Рождества
Христова и толковании важнейшего христианского праздника через
призму свидетельств, зафиксированных в четырех канонических
Евангелиях.
    Затем отец Александр обратился к трактованию икон, канонически
отображающих события, связанные с появлением в земном мире
Иисуса Христа, в частности, речь шла о знаменитой иконе русского
иконописца Андрея Рублева.

     Завершилась встреча обсуждением вопросов, связанных с
соблюдением поста, календарными расхождениями по григориан-
скому и юлианскому стилю, а также рассказом о традиционной
подготовке к празднованию Рождества Христова.

«РОЖДЕСТВЕНСКИЙ ПОСТ В ДУШЕПОЛЕЗНЫХ БЕСЕДАХ». 
 ВСТРЕЧА С ПРОТОИЕРЕЕМ АЛЕКСАНДРОМ

      Первое занятие школы резерва кадров ГрГМУ в рамках
учебного плана состоялось в начале марта этого года. 
15 декабря прошли последние занятия. С презентацией
«Использование информационных компьютерных технологий
в профессиональной деятельности» выступил начальник
отдела образовательных информационных технологий и
научно-медицинской информации Евгений Александрович
Калюта. Об организации информационной работы в
социальных сетях рассказал специалист по работе с
социальными сетями отдела по связям с общественностью и
маркетингу Наталья Александровна Коновод.

     Тематика обучающих встреч в рамках школы резерва
кадров на протяжении всего года была разнообразна: для
слушателей провели занятия по научно-исследовательской
работе в университете, по финансовым инструментам
научной карьеры, рассказали о роли специалиста в развитии
профильной медицинской службы и о многом другом. 
В качестве лекторов выступили проректоры, деканы
факультетов, заведующие кафедрами, начальники и
специалисты отделов вуза.

      

В ГРГМУ ЗАВЕРШИЛА РАБОТУ ШКОЛА РЕЗЕРВА КАДРОВ-2023

     После выступлений спикеров слушателям вручили сертификаты о пройденном курсе обучения. К слову, в этом году в
школу резерва кадров Гродненского государственного медицинского университета было зачислено 23 работника. Как отметил
на первом занятии первый проректор ГрГМУ Андрей Викторович Болтач, работники, зачисленные в школу резерва кадров,
прошли большой отбор: от заседания комиссии, где выступают за включение сотрудников в школу руководство вуза, деканы,
заведующие кафедрами, до рекомендаций коллег.

   В год 60-летия белорусского студотрядовского движения в ГрГУ им Янки Купалы
состоялся открытый диалог «Мой студотряд – время с пользой, перспективы развития
молодежного движения».

   По результатам 3 трудового семестра областной штаб Гродненской области, который
объединяет почти 7,5 тысяч молодых ребят нашей области, признан лучшим в Республике
Беларусь.

   Наш университет представил студенческий отряд «Синапс» имени Героя Советского
Союза Людмилы Кравец – победитель в номинации «Лучший медицинский отряд». 

   Диалог получился очень ярким и искренним, в зале присутствовали ветераны трудового
молодежного движения, руководители предприятий, председатели областных комитетов
профсоюзов, председатели первичных профсоюзных организаций, секретари БРСМ,
студенты – участники студотрядовского движения и те, кто только планирует.

   Гродненскому государственному медицинскому университету и ректору профессору
Игорю Георгиевичу Жуку Центральным комитетом ОО БРСМ объявлена благодарность за
большой вклад в развитие студенческих медицинских отрядов Республики Беларусь.

 ОТКРЫТЫЙ ДИАЛОГ 
«МОЙ СТУДОТРЯД - ВРЕМЯ С ПОЛЬЗОЙ, 

ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ МОЛОДЕЖНОГО ДВИЖЕНИЯ»
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        Состав сборной команды по шашкам: 

Лечебный факультет – Акуленко Анна, Косых Тимофей, Дрозд
Вячеслав – 3 курс, Гузино Полина – 4 курс, и Полудень Артемий –
5 курс.

Педиатрический факультет – Житко Сергей, 4 курс, Дагиль
Елизавета, 5 курс.

МАСТЕРА ШАШЕК
  21 ноября сборная команда университета стала победительницей
первенства по шашкам среди спортивных клубов высших учебных
заведений г. Гродно в программе городской круглогодичной спартакиады
2023/2024. 

   12 декабря  прошло первенство по шахматам в рамках IV круглогодичной
спартакиады УО «ГрГМУ» среди факультетов 2023-2024 учебного года. 
 
        Итоги соревнований:

1 место – Факультет иностранных учащихся;
2 место – Лечебный факультет команда №1;
3 место – Педиатрический факультет;
4 место – МПФ;
5 место – МДФ;
6 место – Лечебный факультет команда №2.
        

       Также 18-19 декабря 2023 года состоялись соревнования по шахматам среди
спортивных клубов высших учебных заведений г. Гродно в программе городской
круглогодичной спартакиады 2023-2024 учебного года.

       Соревнования проводились в городском шахматно-шашечном клубе. Участие
принимало 4 команды: УО «Гродненский государственный медицинский
университет», УО «Гродненский государственный аграрный университет», УО
«Гродненский государственный университет им Я. Купалы» и ФФК УО
«Гродненский государственный университет им Я. Купалы».

         По итогам партий наша команда обошла всех соперников и уже пятый
раз подряд заняла I общекомандное место!

БЕЛЫЕ И ЧЕРНЫЕ

Поздравляем нашу сборную и желаем новых побед!

    С 7 по 14 декабря в спортивном зале главного корпуса нашего
университета проводилось первенство по волейболу среди
мужских команд в программе городской круглогодичной
спартакиады среди спортивных клубов высших учебных
заведений г. Гродно.
    В первенстве принимали участие спортсмены 4 вузов: ГрГМУ,
ГрГУ имени Янки Купалы, ГГАУ и факультета физической
культуры ГрГУ имени Янки Купалы.
   Игры прошли на высоком организационном уровне, победа
нашей команды потребовала мобилизации всех сил и умений,
использования малейших возможностей и преимуществ в
технике, тактике, морально-волевой и физической подготовке,
то есть во всех тех компонентах, которые определяют шансы
команды на успех в игре. В итоге наши студенты - ЧЕМПИОНЫ!

     Результаты всех игр:
1 место – УО «ГрГМУ» (2021 год – серебряные призеры, 2022
и 2023 год – победители)
2 место - ФФК УО «ГрГУ им.Я.Купалы»
3 место – УО «ГГАУ»
4 место –УО «ГрГУ им. Я. Купалы»

Поздравляем тренера и мужскую сборную команду с очередной заслуженной победой!

 ГОРОДСКАЯ КРУГЛОГОДИЧНАЯ СПАРТАКИАДА ПО ВОЛЕЙБОЛУ СРЕДИ
МУЖСКИХ КОМАНД
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ЛЮБИТЬ ТО, ЧТО ДЕЛАЕШЬ

    Сотрудники кафедры социально-гуманитарных наук искренне поздравляют Ирину Софроновну с
днем рождения и желают крепкого здоровья, счастья, благополучия и творческих успехов!

    Ирина Софроновна Чернякевич родилась 18 декабря 1973 г. в семье
учителей. С раннего детства любила чтение и имела не совсем обычную
мечту для детей того времени – хотела стать археологом. Все это в
известной степени предопределило выбор ее дальнейшей профессии. Когда
встал вопрос, куда пойти учиться после школы, без колебаний выбрала
исторический факультет Брестского государственного университета. 

    За время учебы в университете ее научные предпочтения претерпели
некоторые изменения, и после окончания учебы в 1996-1998 гг. Ирина
Софроновна стала работать ассистентом-стажером, потом – ассистентом
кафедры культурологии Брестского государственного университета. 

  В 1998 г. стала аспиранткой отдела этнологии Института искус-
ствоведения, этнографии и фольклора им. К. Крапивы НАН Беларуси по
специальности «Этнология, этнография и антропология». Учеба в
аспирантуре совпала с замужеством, переездом в Гродно и рождением
дочери. После окончания аспирантуры в 2004-2005 гг. Ирина Софроновна
работала преподавателем кафедры археологии и этнологии ГрГУ им.
Я.Купалы, в 2005-2007 гг. – младшим научным сотрудником, научным
сотрудником отдела народного творчества Гродненского историко-
археологического музея. В 2006 г. защитила кандидатскую диссертацию на
тему «Гісторыка-этнаграфічнае раянаванне вясельнай абраднасці Беларус-
кага Палесся») и получила ученую степень кандидата исторических наук. 

  С 2007 г. стала работать в нашем университете: до 2016 г. –
преподавателем, с 2016 г. по настоящее время – старшим преподавателем
кафедры социально-гуманитарных наук. Преподаёт курсы «Философия»,
«Культурология», «Основы управления интеллектуальной собственностью»,
«Великая Отечественная война советского народа (в контексте Второй
мировой войны)», читает лекции по биомедицинской этике на курсах
переподготовки кадров. 

   Ирина Софроновна является
автором более 80 научных работ,
в том числе публикации в журнале
профессиональной ассоциации
«Folklorica. Journal of the Slavic and
East European Folklore
Association», электронных учебно-
методических комплексов «Фило-
софия» и «Биомедицинская эти-
ка», пособия «Гісторыя культуры
Беларусі». Научные исследования
посвящены изучению цивилизаци-
онных изменений на Белорусском
Полесье в конце XIX – начале ХХI
веков, трансформации традицион-
ной культуры Белорусского
Полесья, истории развития
медицины Западной Беларуси в
межвоенный период. Ирина
Софроновна является признан-
ным специалистом в среде ученых
этнографов, этнологов и антро-
пологов   республики,   пользуется 

Сотрудники кафедры социально-гуманитарных наук
Фото: из архива

 В этом году свой юбилей отмечает наша коллега, Ирина Софроновна Чернякевич!

заслуженным авторитетом среди коллег и студентов. В своей преподавательской деятельности руководствуется принципом
«Делать не то, что любишь, а любить то, что делаешь». Следит за последними достижениями в области преподаваемых
дисциплин, внедряет активные методы в преподавание, осуществляет руководство студенческими научными работами,
стремится привить студентам любовь к чтению, сформировать навыки критического мышления, обладает широким
кругозором. Ирина Софроновна – интеллигентный, корректный, отзывчивый человек, с прекрасным чувством юмора,
отличный собеседник, с оптимизмом смотрит в будущее, полна творческих замыслов и идей. Увлекается разведением
цветов, на протяжении нескольких лет в составе одной из команд г. Гродно участвует в игре «Мозгобойня». 

Юбиляры декабря:

18 декабря – Ирина
Софроновна ЧЕРНЯКЕВИЧ,
старший преподаватель
кафедры социально-
гуманитарных наук;

24 декабря – Татьяна
Викторовна ЩУКО, техник-
массажист 1 кат. Профес-
сорский консультативный
центр.
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СТУДЕНТЫ ИЗ РЯЗАНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА ПРОШЛИ
ПРАКТИКУ В ГРГМУ

    На основании договора о сотрудничестве ГрГМУ с
ФГБОУ ВО «Рязанский государственный университет
имени академика И.П. Павлова», в рамках
академической мобильности в наш университет на две
недели прибыли студенты 4 курса лечебного
факультета: Андреева Юлия, Макаркина Алина,
Гусева Валентина и Назарова Виктория.

   На протяжении двух недель будущие медики из
Рязанского медуниверситета знакомились с учебным
процессом в ГрГМУ и полноценно погрузились в
занятия по акушерству и гинекологии на базе
перинатального центра. Куратором студентов стал
декан лечебного факультета Кудло Виктор
Валентинович. Кстати, в это же время четверо наших
студентов проходили аналогичную практику по обмену
в Рязани.
  Учитывая схожесть учебных процессов в наших
вузах, для рязанских гостей были созданы
максимально комфортные условия в плане занятий,
программа была выверена, по словам Виктора
Валентиновича, до каждой темы.

  Помимо занятий на кафедре акушерства и гинеко-
логии, наши гостьи по достоинству оценили оснащен-
ность оборудованием симуляционного центра и
получили возможность отработать практические
навыки под чутким руководством профессорско-
преподавательского состава нашего вуза.

   Во внеучебное время девушки также не скучали.    
Студенты-медики нашего вуза провели для гостей
экскурсии, показали достопримечательности города и,
конечно же, университетскую гордость – три музея
вуза: музей истории, музей белорусской этнографии и
кунсткамеру.

 Также студенты из Рязанского медицинского
университета побывали на встрече с первым
проректором ГрГМУ Андреем Викторовичем Болтачем:

– Наш университет активно сотрудничает с вузами
стран ближнего и дальнего зарубежья. Рад
отметить, что с вашими университетами у нас
всегда есть взаимопонимание и обмен студентами.
Прохождение курса обучения в рамках академической
мобильности именно в порядке учебного года –
новый опыт и для нас, и для вас, но я уверен, что
этот первый шаг станет хорошим стартом для
расширения взаимодействия как с Рязанским, так и с
другими российскими вузами.
   

  Гости из Рязани охотно поделились своими впечатлениями о
Гродно, о Гродненском медицинском университете и о прохождении
цикла обучения по акушерскому профилю в рамках академической
мобильности:

  – Нам очень понравился ваш город, он такой чистый и красивый!
Мы успели побывать на экскурсии в историческом центре и в
ваших замках. Очень приятно отношение ваших студентов к
гостям: нас каждое утро встречали буквально у двери комнаты,
рассказывали, какие сегодня пары, помогали дойти до корпуса и
клинической базы. В перинатальном центре было очень
интересно работать под руководством терпеливых и
компетентных врачей, которые всегда нам помогали,
рассказывали подробно обо всех деталях образовательного
процесса. Нам удалось даже побывать на операции! Учебные
процессы в нашем университете и тут, в ГрГМУ, очень схожи,
поэтому весь процесс обучения был для нас очень комфортным.
Такая практика в рамках учебного года, конечно же, принесла
только положительные впечатления и много нового опыта! 
С удовольствием приедем к вам ещё!

   К слову, у российских студентов летом 2024 года представится
такая возможность не только в рамках прохождения традиционной
летней производственной практики по обмену, но и в рамках
участия в летних образовательных школах под эгидой Гродненского
государственного медицинского университета.

   На встрече обсудили вопросы распределения в нашем вузе и в
Рязани, приобретение клинических навыков, возможность
подработки у студентов в качестве специалистов среднего
медицинского звена, и, конечно же, культурные традиции наших
стран.

 Студенты отметили высокий уровень организации,
доброжелательность сотрудников и студенчества, поблагодарили
за возможность побывать в ГрГМУ и за постоянную помощь и
поддержку во всех вопросах – от учебных до бытовых. В
завершение встречи Андрей Викторович вручил девушкам
памятные подарки и выразил уверенность в дальнейшем
сотрудничестве:

 – Наш вуз открыт к диалогу, мы ратуем за то, чтобы студенты
налаживали контакты, устанавливали дружеские связи, а
впоследствии – и рабочие взаимоотношения. Мы всегда будем
рады вас видеть в нашем университете и с частными, и со
служебными визитами!

Инна МОИСЕЕВА
Фото: Татьяна ВЕЛЁНДА



КОНФЕРЕНЦИИ

   Доклады отражали современные взгляды на
проблемы в диагностике, лечении и профи-
лактике наиболее значимых и распространён-
ных заболеваний как в Республике Беларусь,
так и в странах СНГ.
 Обмен опытом в рамках конференции
позволил содействовать профессиональному
росту молодых учёных, преподавателей, науч-
ных сотрудников, врачей-специалистов, уча-
щихся учреждений общего среднего образова-
ния, формированию мотивации к научным ис-
следованиям, укреплению имиджа и привлека-
тельности университета.
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Наталья КОНОВОД, София ЯНОВИЧ
Фото: Татьяна ВЕЛЁНДА

  Обмен опытом и знаниями, подведение итогов научных
исследований, а также профессиональный рост молодых
ученых – одни из главных тем, прозвучавших на
республиканской научно-практической конференции с
международным участием «Современные достижения
молодых ученых в медицине – 2023».  

В ГРГМУ ПРОШЛА X РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ

 «СОВРЕМЕННЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ 
МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ В МЕДИЦИНЕ – 2023»

   В этом году в конференции участвовало более 90 доклад-
чиков. Одновременно работа шла по трем секциям. Это
показывает, что с каждым годом интерес к науке среди
студентов возрастает.

  После торжественного открытия конференции Александр
Викторович Глуткин выступил с докладом «Итоги работы
Совета молодых учёных за 2023 год». В своем выступлении
он рассказал о структуре СМУ, организационном процессе,
отметил достижения молодых ученых за год, а также
рассказал о дальнейших планах по работе и
взаимодействию с коллегами. 

   Продолжилась конференция выступлением докладчиков.
В каждой секции выступили более 30 участников. В ходе
секционных заседаний конференции озвучены доклады
молодых ученых, научных сотрудников и студентов из
учреждений образования, осуществляющих подготовку,
повышение квалификации и (или) переподготовку
специалистов с высшим медицинским, фармацевтическим
образованием Республики Беларусь, Российской
Федерации, Республики Узбекистан, учреждений
здравоохранения Республики Беларусь, учащихся
учреждений общего среднего образования.

Сборник
материалов

конференции 

РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
«ЗДОРОВЬЕ СОВРЕМЕННОЙ ЖЕНЩИНЫ»

  1 декабря в главном корпусе нашего университета прошла
республиканская конференция «Здоровье современной
женщины».

  С приветственным словом к участникам конференции
обратилась заведующий кафедрой акушерства и
гинекологии Людмила Витольдовна Гутикова:

  – По нашей старой доброй традиции конференция всегда
проходит в первый день зимы. Очень приятно, что мы
собрались для обсуждения самых животрепещущих тем
акушерства и гинекологии. Мы рады видеть в числе
докладчиков сегодня не только сотрудников нашего
университета, но и коллег из Минска.

  После приветственной речи Людмила Витольдовна
представила свой доклад, посвященный современным
подходам к укреплению репродуктивного здоровья женщин. 

  В начале своего выступления заведующий кафедрой
акушерства и гинекологии отметила:

   – Репродуктивное здоровье сейчас подвержено различного
рода негативным влияниям: отравляющим веществам и
стрессу. Все это действует на организм женщин крайне
неблагоприятным образом. Более того, эти факторы часто
приводят к бесплодию.

     Людмила Витольдовна уделила большое внимание вопросам
мужского и женского бесплодия. Эта проблема как никогда
актуальна. В рамках своего доклада Людмила Витольдовна
Гутикова отметила, что неспособность мужчины к деторождению
напрямую связана с плохим качеством спермы, ее количеством
и морфологией. Нередки случаи отсутствия сперматозоидов и
азооспермии.
    Для женского бесплодия характерны прежде всего проблемы
с овуляцией, нарушения менструального цикла. Частыми
явлениями считаются заблокированные фаллопиевы трубы, а
также эндометриоз. 50% случаев в структуре женских
гинекологических заболеваний занимает миома матки. В
среднем, до 44% это заболевание встречается вместе с
эндометриозом.

 – Частота рецидивов эндометриоза после операции наиболее
высока именно у молодых женщин, поскольку они еще не
выполнили свою репродуктивную функцию. Поэтому для врачей
наиболее важным является минимизация хирургического
вмешательства. Гораздо лучшим вариантом является
предотвращение операции, используя современные средства
терапии. Ведь после хирургического вмешательства снижа-
ется овариальный резерв женщины, – подчеркнула Людмила
Витольдовна.



ДИАЛОГОВАЯ ПЛОЩАДКА

Наталья КОНОВОД
Фото: GRSU.BY, Татьяна ВЕЛЁНДА
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ДИАЛОГОВАЯ ПЛОЩАДКА «ГЕНОЦИД БЕЛОРУССКОГО НАРОДА:
ПАМЯТЬ И БОЛЬ ГРОДНЕНСКОЙ ЗЕМЛИ» НА БАЗЕ ГРГУ

    Мероприятие прошло с участием помощника Президента
Республики Беларусь, инспектора по Гродненской области Юрия
Караева, государственного советника юстиции 3 класса,
прокурора Гродненской области Александра Жукова,
председателя Комитета государственного контроля Гродненской
области Анатолия Дорожко, ректора ГрГУ имени Янки Купалы
Ирины Китурко, а также студентов, преподавателей,
представителей прокуратуры Гродненской области.
     На круглом столе были представлены предварительные итоги
реализации междисциплинарного проекта «Геноцид белорусского
народа: память и боль Гродненской земли» под эгидой
прокуратуры Гродненской области.

     Участники собрались для того, чтобы ознакомить аудиторию с
полученными результатами и выводами, а также определиться с
планами на будущее, перспективами в области дальнейшего
изучения и сохранения исторической памяти о геноциде.

         12 декабря заведующий кафедрой социально-гуманитарных наук доцент Ситкевич Сергей Анатольевич принял участие
в качестве приглашенного эксперта в диалоговой площадке «Геноцид белорусского народа: память и боль Гродненской
земли» на базе Гродненского государственного университета имени Янки Купалы.

     Участие в диалоговой площадке приняло руководство
вуза, профессорско-преподавательский состав, сотруд-
ники университета. Тема встречи – «Социально-полити-
ческая, экономическая ситуация в ходе избирательных
кампаний. Современные деструктивные политические
технологии».

  – Мы видим, что Беларусь вступает в избирательную
кампанию, и понимаем, что наши оппоненты интере-
суются теми процессами, которые происходят в
нашей стране. Важно сейчас показать нашим
специалистам, тем, кто будет работать в качестве
членов избирательной комиссии, те деструктивные
технологии, которые использует Запад, и тем самым
вооружить наших специалистов подходами и
методами для того, чтобы идентифицировать и
реагировать на них, – отметил в начале встречи
Алексей Авдонин.

    

В ГРГМУ ПРОШЛА ДИАЛОГОВАЯ ПЛОЩАДКА С ПОЛИТИЧЕСКИМ И
ЭКОНОМИЧЕСКИМ АНАЛИТИКОМ АЛЕКСЕЕМ АВДОНИНЫМ

   Встреча традиционно прошла в формате открытого диалога. Спикер отметил, что в будущем нам предстоит спокойно и
правильно провести избирательную кампанию, чтобы мы сделали свой выбор и продолжили свое развитие.

– Главное, что после выбора депутатов предстоит еще более сильная работа. Депутат в последующем реализует
запросы своего избирательного участка, и гражданам нужно объяснить, что это определяет их постоянную
коммуникацию. Ведь депутату важно услышать проблемы граждан, знать те запросы, темы, которые волнуют народ, и
не допустить между ними разрыв, ведь как только появится такая возможность, ею, безусловно, воспользуются
оппоненты, – пояснил Алексей Авдонин.

     Алексей Авдонин отметил, что диалоговые площадки перед началом электоральной кампании проходят по всей стране. И
такие встречи имеют отклик среди населения. Ведь тогда граждане могут напрямую задать интересующие их вопросы. В
свою очередь, представители власти, каждый раз посещая тот или иной регион, видят нюансы, запросы общества, которые
впоследствии решаются.

   Большинство вопросов в рамках диалоговой площадки касались внутренней и внешней политической ситуации. Не
остались без внимания вопросы милитаризации и экономического развития в стране на фоне мировой картины мира. Как
пояснил аналитик, эти темы являются ключевыми, и важно дать на них развернутые ответы, не занимаясь пропагандой, а
исходя из реальных фактов и ситуаций, которые происходят как в нашем регионе, так и на мировой арене.

     В конце встречи присутствующие смогли задать свои вопросы спикеру. К слову, далее диалог с Алексеем Авдониным
продолжился на базе Гродненского государственного аграрного университета с участием представителей студенческих
активов вузов.

С.А. СИТКЕВИЧ, заведующий кафедрой социально-гуманитарных наук
Фото: grsu.by

    Аналитик подчеркнул, что сейчас идут массированные информационные и психологические операции, интерпретации, а
также изменения сознаний граждан. И важно, чтобы наше общество не подвергалось этим вызовам.



ВЕЧНО В ПАМЯТИ
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В ПАМЯТЬ О СЕМЁНЕ ФЕОФАНОВИЧЕ ПОДОФЁДОВЕ
    11 декабря 2023 года на 105-м году ушёл из жизни замечательный человек, кандидат философских наук, в
прошлом заведующий кафедрой марксизма-ленинизма, а затем кафедрой философии и научного коммунизма
ГрГМУ, ветеран Великой Отечественной войны Семён Феофанович Подофёдов.

       Мы хотим почтить память этого уважаемого человека и описать, насколько вдохновляющей личностью он был,
какой след оставил в наших сердцах.

        Большая часть жизни Семёна Феофановича прошла в Гродно, хотя родился
он за тысячи километров от Беларуси, в Южноказахстанской области, в селе
Советском 28 апреля 1919 г. В родном городе окончил среднюю школу. Но, не
теряя времени, начал трудовую деятельность учителем 3-го класса, ведь нужно
было зарабатывать на хлеб, жизнь требовала самостоятельности. Высшее
гуманитарное образование Семён Феофанович получил на историческом
факультете Среднеазиатского государственного университета в Ташкенте.
Мечтал поступить в аспирантуру в Ленинград или Москву, однако эта мечта была
прервана войной. Вместо столичной аспирантуры – ускоренные курсы на
миномётном отделении Фрунзенского пехотного училища.

     За 3 года и 9 месяцев дорогами войны С.Ф. Подофёдов прошёл путь от
Грозного до Краснодара, воевал на территории Украины, Польши, Германии,
принимал участие в Берлинской операции. Великую Победу Семён Феофанович
встретил в звании майора на подступах к Праге.

    Героизм артиллериста на полях сражений Родина отметила высокими
правительственными наградами: боевыми орденами Красной Звезды,
Отечественной войны I степени и двумя орденами Отечественной войны II
степени, 25 медалями, среди которых – «За боевые заслуги», «За победу над
Германией», «За оборону Кавказа», «За взятие Берлина», «За освобождение
Праги».

Коллектив кафедры социально-гуманитарных наук
Фото из архива

    После демобилизации в 1957 г. начался новый период жизни и трудовой деятельности Семёна Феофановича –
Гродненский период. Он относился к той когорте ученых, которые стояли у истоков создания Гродненского государственного
медицинского института (ныне университета), где он работал с 1961 по 1991 годы. Семён Феофанович 12 лет заведовал
кафедрой марксизма-ленинизма, а затем кафедрой философии и научного коммунизма. Он был мудрым руководителем,
воспитанным, интеллигентным, обладающим прекрасными человеческими качествами. 

    Главным принципом в работе Семён Феофанович считал преподавание философии с учётом профиля учебного
заведения. Более 20 научных статей были посвящены вопросам преподавания предмета в медицинском институте и
разработке новых методик лучшего усвоения материала. Всего подготовлено и напечатано около 60 работ в республиканской
и союзной печати. Посвятив философии всю свою жизнь, Семён Феофанович с гордостью говорил о родном предмете:

     – Философия – наука мировоззренческая. Главная её задача - вооружить знаниями, помочь людям научиться мыслить.

    Также он занимал активную гражданскую позицию,
принимая участие в городских и вузовских торжественных
мероприятиях, посвященных юбилейным датам Великой
Отечественной войны, участвовал в работе конференций,
встречах со студентами, активно сотрудничал с редакцией
университетской газеты «Эскулап».
    На всех этапах жизненного пути Семён Феофанович
являлся примером для подражания, образцом
человечности, гражданственности и патриотизма. Он
запомнился сотрудникам и многим поколениям студентов
как очень трудолюбивый, вдумчивый и упрямо
пытающийся «добраться» до истины ученый-
обществовед. При этом всегда оставался сильным
человеком, который умел радоваться жизни и философски
относился ко всем превратностям судьбы, находя в них
массу плюсов и поводов для радости.

      Подофёдов Семён Феофанович широко использовал
на семинарских занятиях по философии решение
практических задач и упражнений, которые разрабатывал
сам. У студентов такой новый подход вызывал большой
интерес, ведь философия помогала решать жизненные
проблемы, была не отвлечённой наукой, а связанной с
реальностью. Семён Феофанович с улыбкой на лице
вспоминал о невероятных дискуссиях, которые
разворачивались на кружке по философии. Студенты
спорили о том, что было знакомо каждому, а философия
могла помочь найти ответы на волнующие вопросы.
    – Преподавателем я был строгим, но старался всегда
    

сохранять объективизм. Стремился понять человека, заме-
тить индивидуальные черты характера. Учил студентов быть
добрыми. Я всегда был глубоко уверен, что знание философии
помогает в медицинской практике. 

 Чтобы лучше донести философский материал, связать с
профилем специальности, Семён Феофанович использовал и
такой приём, как привлечение медицинских специалистов к
совместному чтению лекций по философии. Так было
организовано проведение целого курса лекций совместно с
доцентом кафедры нервных болезней, кандидатом медицинских
наук В.Р.Калкуном. Новые разработки находили отклик в сердцах
студентов, вызывали интерес к предмету. 
 Любимая специальность приносила удовольствие, ведь работал
Семён Феофанович с огоньком и даже не уставал, не замечал,
что давно не брал отпуск. Всегда находился в творческом поиске,
ведь приходилось заниматься исследовательской работой, нужны
были новые идеи и разработки.

 Сам Семён Феофанович считал себя вполне счастливым
человеком, ведь у него была любимая семья. В жизни везло на
верных друзей, была хорошая работа, которой он отдавал все
свои силы, старался жить честно, по совести, поэтому ни о чём не
жалел. А сердце полнилось приятными воспоминаниями.
 Мы выражаем искренние соболезнования родным и близким,
всем, кто знал и любил Семёна Феофановича. Светлая память об
этом энергичном и жизнерадостном человеке сохранится в наших
сердцах, а его имя – в истории нашего университета.



СТУДЕНЧЕСКАЯ ЖИЗНЬ

      Самому старому волонтёрскому проекту «Мурованка» уже более десяти лет. В двенадцати километрах от Гродно в районе
деревни Мурованка находится дом-интернат психоневрологического профиля для пожилых людей и инвалидов. Его курируют
волонтёры медико-психологического факультета – будущие психиатры, психотерапевты, наркологи, неврологи. Ребята старших
курсов помогают персоналу проводить психологические тренинги, собирать анамнез. Младшие в это время оказывают помощь
санитарам, техническим работникам учреждения. 

       В нашем университете есть литературный клуб «Катарсіс», члены которого пишут стихи, прозу, печатаются в областных и
республиканских изданиях, выпускают литературные сборники. По просьбе Гродненского областного отделения Союза
писателей Беларуси ребята посещают писателей-инвалидов, больных людей, помогают с компьютерным набором их стихов,
рассказов, дают авторские советы и предложения по стилистике произведений, указывают на имеющие место литературные
ляпы, неточности.
      Параллельно ребята изучают психоэмоциональное состояние этих людей, особенно одиноких. При необходимости просят
участковых врачей-терапевтов, психиатров обратить внимание на эту категорию проживающих.
В Гродненском медуниверситете по инициативе волонтёров создан и в 2022 году официально открыт музей белорусской
этнографии, в котором находится 273 экспоната, отражающих жизнь белорусского народа с 17 века до середины двадцатого.

ЭСКУЛАП
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РАССКАЗЫВАЕМ О ВОЛОНТЕРСКОМ ЦЕНТРЕ «CARDIS»

Руководитель волонтёрского центра «Cardis» В.И.Воронец

ИСТОРИЯ СОЗДАНИЯ «CARDIS» И СТРУКТУРА ВОЛОНТЁРСКОГО ЦЕНТРА

        Изначально в ГрГМУ действовал волонтёрский отряд
«Пси-фактор» МПФ и отдельные волонтёрские группы
остальных факультетов, некоторые из которых
впоследствии стали преобразовываться в отряды. Однако
вскоре все убедились в необходимости создания единого
вузовского центра. Создав его, мы смогли упорядочить
структуру управления делами, повлиять на формирование и
рост волонтёрских отрядов на факультетах и в
университете в целом, определить наиболее активных
волонтёров.

      На сегодняшний день в рядах волонтёрского центра
«Cardis» 518 человек, объединённых в семь отрядов. Это 4
факультетских отряда. Отряд Красного Креста
поддерживает связь с городским руководством
одноимённой организации.
     Отряд «Аниматор», члены которого прекрасно владеют
информацией о Гродно и нашем медицинского
университете, а потому в их функциональные обязанности
входит встреча гостей ГрГМУ, студентов, приезжающих по
обмену опытом. Волонтеры помогают им обустроиться,
проводят экскурсии по городу и вузу, оказывают иную
необходимую помощь.

        Отряд БРСМ, бойцы которого участвуют как в акциях Республиканской организации, так и в мероприятиях центра. И здесь
мы не делим волонтёров на своих и чужих. Ведь все делают одно дело! В стадии формирования отряд, состоящий из
иностранных учащихся. Они сами пришли в центр и захотели стать часть нашего движения, поскольку наслышаны о наших
делах. Это особенно приятно.

       Волонтёры центра «Cardis» принимают участие во всех городских, областных, республиканских акциях. Это и Неделя леса,
и День защиты детей, и День добра, и многие другие акции. Подобные мероприятия необходимы, и они заранее вносятся в наш
годовой план. Активно включаемся и в новые предложения Республиканского волонтёрского центра, государственных структур.

МЕРОПРИЯТИЯ ВОЛОНТЕРСКОГО ЦЕНТРА «CARDIS»

     К слову, 6 декабря в международный День волонтёров в конференц-зале Национальной библиотеки Республики
Беларусь состоялось награждение лучших волонтёров и волонтёрских отрядов страны в номинациях: вузы,
средние специальные учебные заведения, средние школы.
    Среди всех вузов Беларуси по итогам 2023 года лучшим был признан волонтёрский центр «Cardis»! Награду
вручили заместитель министра образования А.В.Кадлубай и руководитель Республиканского волонтёрского центра
В.О.Захаревская.

Подробнее на
сайте ГрГМУ



Наталья КОНОВОД
Фото: София ЯНОВИЧ

ничества и другое. У студентов такие ярмарки вакансий имеет положительный отклик, ведь это позволяет
наглядно увидеть больницы, их оснащенность, функционирование. И после молодые специалисты, приходя на первое
рабочее места, уже представляют специфику своей работы. – сказал Андрей Леонидович. 

     Каждый представитель учреждений здравоохранения Минской области в рамках встречи подробно рассказал о
структуре системы здравоохранения по региону, о востребованных вакансиях, условиях проживания, социальных
гарантиях и льготах, предоставляемых нанимателями и органами местной исполнительной власти, о моментах,
связанных с распределением.

       К слову, предлагали выпускникам распределение на первое рабочее место не только в учреждения здравоохране-
ния. Так, перед присутствующими выступила заместитель директора по учебной работе Борисовского государственного
медицинского колледжа Лариса Александровна Лаврищева. Она отметила, что колледж готовит специалистов по двум
специальностям – «сестринское дело» и «лечебное дело» – и приглашала выпускников вуза стать педагогом в данном
учреждении образования. 

 ВСТРЕЧА ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ УЧРЕЖДЕНИЙ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
С ВЫПУСКНИКАМИ ВУЗА

ЭСКУЛАП
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     В следующем году шестикурсники лечебного, педиатрического, медико-психологического факультетов и пятикурс-
ники медико-диагностического факультета окончат обучение в ГрГМУ и станут молодыми специалистами. Каким будет
их первое место работы в качестве врача, загадывать пока рано – в феврале-марте пройдет ознакомление выпускников
с вакантными местами, после состоится процедура распределения, где им выдадут направления на первое рабочее
место и прохождение интернатуры, а сейчас – самое время ознакомиться с возможными вариантами трудоустройства.

       Традиционные встречи с представителями учреждений здравоохранения не только из Гродненской, но и из других
областей нашей республики предоставляют студентам такую возможность. Этот год не стал исключением.

      6 декабря для выпускников вуза состоялась встреча с представителями учреждений здравоохранения Минской
области. Как отметил в начале мероприятия декан педиатрического факультета Андрей Леонидович Гурин, подобные
ярмарки вакансий позволяют поближе познакомиться с будущим рабочим местом, а также напрямую узнать все нюансы,
с которыми может столкнуться молодой специалист.

    По словам декана, в этом году ожидается порядка 600 выпускников Гродненского медицинского университета.
Руководство заинтересовано в том, чтобы выпускники вуза, помимо первого рабочего места, были обеспечены жильем
и получили все социальные гарантии, которые предусмотрены законодательством.

   – На встречах каждое учреждение здравоохранения презентует себя: рассказывает о структуре больницы или
поликлиники, какие условия труда, отдыха, быта, будет ли предоставлено жилье, как работает институт настав-

Подробнее на
сайте ГрГМУ

     Накануне в Гродненском государственном медицинском университете прошла встреча с
представителями учреждений здравоохранения по Гродненской и Брестской областях. В начале
встречи Ирина Андреевна Курстак, проректор по воспитательной работе ГрГМУ, обратила
внимание студентов на возможность задавать любые вопросы касательно трудоустройства.

     Начальник отдела организационно-кадровой и правовой работы Брестского облисполкома
Александр Владимирович Приступчик ознакомил выпускников со структурой здравоохранения
области. Он отметил, что сегодня Брестская область представлена двумя областными
больницами, тремя психиатрическими больницами, тринадцатью ЦМП и тремя центральными
поликлиниками в Бресте, Барановичах и Пинске.

    Во время встречи заместитель главного врача Барановичской центральной поликлиники
Анатолий Викторович Спиридо рассказал о востребованности молодых специалистах в регионе,
отметив, какие вакансии в приоритете.

        Продолжилась встреча выступлением главного врача Пинской центральной поликлиники Игоря Юрьевича Киктенко.
Он подробно рассказал студентам о структуре организации здравоохранения в городе, продемонстрировав
презентационный ролик.

      Стоит отметить, что в рамках реализации Дорожной карты по сопровождению профессионального самоопределе-
ния обучающихся на 2023/2024 учебный год для студентов выпускных курсов регулярно проходят выездные
профориентационные мероприятия. Так, студенты всех выпускных курсов недавно посетили Каменецкую центральную
районную больницу Брестской области.



      Для вразумления своих подданных
следующий монарх, Густав III, повелел
провести эксперимент. Для участия в
нем были выбраны двое близнецов,
осужденных к смерти. Им предложили
вместо смертной казни пожизненное
заключение и принимать кофе или чай
три раза в день. Каждый из братьев
находился под наблюдением отдель-
ного врача. Предполагалось, что
испытуемые умрут в течение года в
страшных мучениях.
 
   

К.В. ГОНЧАР, старший преподаватель кафедры общей
врачебной практики и поликлинической терапии 

Фото: wikipedia.org

ЭТО ИНТЕРЕСНО!
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ЗАПРЕТ НА КОФЕ ИЛИ ОПЫТ ПЕРВОГО ШВЕДСКОГО
«КЛИНИЧЕСКОГО» ЭКСПЕРИМЕНТА

 ассказ пойдет о попытке дока-
зательства вреда чая и кофе в
Шведском королевстве в 18 веке.
Почему такой запрос возник и кто был
его инициатором? Такова была воля
самого короля Швеции Густава III. Но
причем здесь кофе и чай? 

     Окунемся немного в  историю.  18
век – век продолжающейся экспансии
Западной Европы в остальные части
мира, из разных его уголков в
европейские страны стали прибывать,
так называемые, «колониальные»
товары (в том числе кофе, чай, какао,
табак и т.п.). Появилась мода на все
экзотическое – китайский фарфор, ин-
дийские ткани и распитие новых
напитков. 
 Шведское высшее общество
пристрастилось к кофе и чаю, что в
свою очередь вызывало резкое
неприятие у тогдашнего короля Швеции
Адольфа Фредерика. Считалось, что
высокие дозы кофеина, принимаемые
шведами, заставляют их вести себя
необычно, активно и агрессивно.
Похоже, что в монаршей голове не
укладывалось как вообще можно пить
эти горькие напитки, ему казалось, что
их употребление вредно для здоровья.
Соответственно в ход пошли запреты:
запрет на импорт, штрафы за употреб-
ление и даже за наличие чайного
сервиза. Однако все эти меры не при-
водили к желаемому результату – выс-
шее общество продолжало тайком пить
«запрещенку», несмотря на то, что
контрабандные кофе и чай резко
выросли в цене.

     По нашему мнению, данный исто-
рический пример может представлять
интерес не только как курьез, но и как
образец научного эксперимента при
обсуждении основ доказательной
медицины. Например, можно ли по
результатам данного исследования
утверждать, что кофе лучше чая?
Насколько этична была постановка
самого опыта? 

     

 На второй вопрос обычно
отвечают, что испытуемым повезло
ведь они избежали смертной казни
и до конца жизни пили кофе или
чай. В 18 веке отвечали бы так же,
однако с той поры утекло много
воды, отгремели мировые войны,
восхищение прогрессом науки со
временем сменилось скепсисом к
её достижениям. Не в последнюю
очередь преступления нацизма
сподвигли научную обществен-
ность к разработке этических норм
проведения научных исследова-
ний. Первоначально созданный
Нюрнбергский кодекс (итог
Нюрнбергского процесса над
нацистскими врачами) впоследст-
вии был воплощен в Хельсинкскую
декларацию Всемирной медицин-
ской ассоциации и стандарт GCP
(Good Clinical Practice).

 На первый вопрос невозможно
дать категорический ответ из-за
недостаточного количества участ-
ников. Привлечение близнецов в
эксперимент дает более
достоверные результаты при
условии наблюдения над большим
количеством пар близнецов. Тем
более, что историчность самого
эксперимента сейчас ставится под
сомнение.

Густав III    У заключенных шведского коро-
ля, по сути, не было выбора,
вернее тот выбор, который у них
был, подходит под определение
«ложный выбор». На память
приходит эпизод блестяще
сыгранный Фаиной Раневской в
фильме Подкидыш. 

 «Скажи, маленькая, что ты
хочешь: чтобы тебе оторвали
голову или ехать на дачу?»
«Поехать на дачу», – отвечает
четырехлетняя девочка. 
«Вот видишь – на дачу!». 

   Формально у девочки был вы-
бор, но на самом деле ее просто
похищали.

  Что касается шведских заклю-
ченных, то они по современным
взглядам относятся к уязвимым
лицам, над которыми экспери-
менты не проводятся или
ограничены. В РБ проведение
экспериментов над осужденными и
лицами, находящимися под
стражей, запрещено в
соответствии с 40 статьей закона о
Здравоохранении.

Увы, сам Густав III не дождался
результата своей затеи, т.к. был убит
заговорщиками в 1792 году. Заклю-
ченные продолжали принимать свой
напиток, с ходом времени один за
другим в мир иной в силу естественных
причин ушли наблюдавшие их доктора.
Один из братьев, употреблявший чай,
умер в возрасте 83 лет. Срок жизни
другого близнеца-кофемана неизвестен,
мы знаем только, что он прожил дольше
своего брата. Запрет на кофе в
Шведском королевстве был отменен
только в 1822 году, а сама Швеция ныне
входит в десятку стран с наибольшим
количеством потребляемого кофе на
душу населения.

Р



       В акции приняли участие иностранные и белорусские
студенты, Молодёжное крыло и первичка ОО
«Белорусский союз женщин» университета. 

    О том, как проходила акция и выбирали подарки,
рассказала начальник отдела воспитательной работы с
молодёжью Алевтина Леонидовна Михеева: 

 – Ежегодно, в преддверии новогодних и рождест-
венских праздников проходят различные акции, чтобы
подарить радость и волшебное настроение всем
деткам. И Гродненский государственный медицинский
университет не остается в стороне от добрых дел. В
этом году традиционно принимаем участие в
благотворительной кампании Белорусского Красного
Креста «Ёлка желаний». 

    Волонтеры накануне собрали у деток, которые
нуждаются в особом уходе и внимании, пожелания о
том, какие бы ребята хотели подарки. Эту
информацию сотрудники отдела по воспитательной
работе с молодежью учли при формировании подарок. 
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БЕЛОСНЕЖНЫЕ АНГЕЛОЧКИ И РАЗНОЦВЕТНЫЕ СНЕЖИНКИ: 
В ГРГМУ ПРОШЛА ПРЕДНОВОГОДНЯЯ ЯРМАРКА

СТУДЕНТЫ И РУКОВОДСТВО ГРГМУ ПРИСОЕДИНИЛИСЬ К БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОЙ
КАМПАНИИ БЕЛОРУССКОГО КРАСНОГО КРЕСТА «ЁЛКА ЖЕЛАНИЙ»

        Новый год – самое волшебная пора. Это время чудес и волшебства. И в преддверии самого необыкновенного праздника
волонтерский центр «Cardis» Гродненского медицинского университета провел предновогоднюю ярмарку-продажу, где
каждый желающий смог приобрести изделия ручной работы, сделанные проживающими в Мурованском доме-интернате
психоневрологического профиля.

        Яркие гномики, белоснежные ангелочки, милые зайчики, керамические снежинки на ёлку, теплые носочки – и это только
малая толика того, чем удивляла предновогодняя ярмарка. К слову, вырученные средства направлены на дальнейшее
развитие творческих навыков, проживающих в Мурованском доме-интернате психоневрологического профиля. Помимо
интересного хендмейда, участники предновогодней ярмарки получили незабываемые эмоции и хорошее настроение.

    Также к доброй кампании присоединились неравнодушные студенты и сотрудники вуза, и вчера мы передали все
презенты, а это и мягкие игрушки, и наборы для творчества, куклы, машинки и многое другое, в Красный Крест. Всего
вышло 15 подарков от факультетов нашего университета и первичной организации Белорусского союза женщин». 

    А в рамках Республиканской благотворительной акции «Наши дети» студенты ГрГМУ готовят ещё много сюрпризов
детям. Например, 27 декабря 2023 года на традиционном новогоднем представлении ГрГМУ ребятишек ждут сказочные
герои, а также яркий спектакль и подарки от волонтёров отряда «Medgive» факультета иностранных студентов.


